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Философия 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Философия» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Философия». Дисциплина дает целостное представление о мировоззренческой 

культуре как основы самосознания, самоопределения и самореализации. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе, во 2 семестре для очно-заочной и заочной формы обучения, форма контроля – 

зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование профессиональной компетенций у будущих специалистов при 

оперировании основными категориями мировоззренческой культуры как основы 

самосознания, самоопределения и самореализации личности гражданина и специалиста. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

- Ознакомление студентов с широким спектром мнений выдающихся мыслителей 

по всему кругу вопросов, охватывающих проблемное поле философии. 

- Формирование универсального мировоззрения, обогащѐнного знакомством с 

богатствами, выработанными человеческой мыслью на протяжении тысячелетий. 

- Обучение студентов ориентированию в истории философии, чтобы они могли 

прослеживать в многообразии и постоянном обновлении взглядов философов единство, 

воспроизведение и дальнейшую проработку «вечных» тем. 

- Показ достижений русской философской мысли, еѐ оригинальности и 

неповторимости. 

- Развитие способности к самостоятельному анализу и осмыслению 

принципиальных вопросов мировоззрения, постоянно находившихся во внимании 

философов. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

УК 5- Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 



сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-2 Способен 

определять  круг 

задач в  рамках 

поставленной цели 

и  выбирать 

оптимальные 

способы  их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов   и 

ограничений 

поставленных задач 

УК-2.1.    Определяет 

совокупность взаимосвязанных 

задач,  обеспечивающих 

достижение поставленной цели, 

исходя из  действующих 

правовых норм. 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-5 Способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества. 

УК-5.2. Анализирует и 

воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом 

контексте. 

УК-5.3. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально- 

историческом, этическом и 
философском контекстах 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 



Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

38 20 12 

Аудиторная работа (всего): 38 20 12 

в том числе:    

Лекции 19 8 4 

семинары, практические занятия 19 12 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 34 48 56 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 34 48 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт + контрольная работа 

 4 4 

 

История 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «История» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и 

высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«История». Дисциплина дает целостное представление о исторических фактах 

предыдущих эпох человечества. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для всех форм обучения, форма 

контроля – зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование общего мировоззрения у студентов, подготовка специалиста, 

обладающего высоким уровнем теоретических знаний во всемирной истории, 

необходимых для углубленного изучения других гуманитарных дисциплин, и успешного 

применения исторических знаний в последующей практической деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 

- раскрыть особенности развития мирового сообщества посредством анализа 

различных исторических фактов. 

- определить значимость предыдущих эпох для развития человечества в 

перспективе. 

- ознакомить студентов с историей других государств, в рамках их 

внутриполитических и внешнеполитических действий. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; 

ОПК 8 - Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 



образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления и 

готовность к нему. 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источник 

информации с точки зрения 

временных и пространственных 

условий его возникновения 

УК-1.4. Анализирует ранее 
сложившиеся в науке оценки 

информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники информации с целью 

выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное 

решение. 

УК-1.7. Определяет 

практические последствия 
предложенного решения задачи. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

ОПК-8.2. Опирается на 

специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 
знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

38 20 12 

Аудиторная работа (всего): 38 20 12 

в том числе:    

Лекции 19 8 4 

семинары, практические занятия 19 12 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 34 48 56 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 34 48 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

 

Основы социологии и политологии 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Основы социологии и политологии» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Основы социологии и политологии». Дисциплина дает целостное представление о 

политических, социальных и экономических процессах. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 



Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе, во 2 семестре для очно-заочной и заочной формы обучения, форма контроля – 

экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

овладение способностью ориентироваться в политических, социальных и 

экономических процессах, использовать знания и методы гуманитарных, экономических и 

социальных наук при решении социальных и профессиональных задач. 

Задачи изучения дисциплины: 

- усовершенствовать имеющиеся у обучаемых способности, развить способности к 

самостоятельной работе с применением знаний, умений и навыков, полученных на 

предшествующих уровнях образования в области гуманитарных, экономических и 

социальных наук; 

- углубить мировоззренческую, социологическую и политологическую подготовку 

обучаемых для совершенствования профессиональных качеств; 

- повысить социологическую и политическую культуру в целях выполнения 

профессиональных задач, развить навыки самостоятельного образования в области 

социологии и политологии; 

- сформировать умения творчески применять социологические и политологические 

знания в профессиональной деятельности. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-3 - Способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде; 

ОПК 8 - Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 



УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. Демонстрирует 
способность работать в команде, 

проявляет лидерские качества и 

умения. 

УК-3.2. Демонстрирует 
способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия. 

УК-3.3. Демонстрирует навыки 

работы с институтами и 

организациями в процессе 

осуществления социального 

взаимодействия. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

ОПК-8.2. Опирается на 
специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

57 28 8 

Аудиторная работа (всего): 57 28 8 

в том числе:    

Лекции 19 12 4 

семинары, практические занятия 38 16 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 60 107 127 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 60 107 127 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

27 9 9 

 

 



Русский язык и культура речи 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Русский язык и культура речи» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Русский язык и культура речи». Дисциплина имеет познавательно-практическую 

направленность и направлена на осмысление студентами функций языка, она дает 

обучающимся знания о родном языке и формирует у них языковые и речевые умения и 

навыки. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной, очно-заочной и заочной 

форм обучения, форма контроля для очной формы обучения – экзамен, для очно- 

заочной и заочной форм – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: корректировка и приобретение знаний по 

различным аспектам русского языка и культуры речи. 

Задачи изучения дисциплины: 

Расширить и актуализировать знания по базовым темам: 
-«Стили современного русского языка»; 

-«Языковая норма, ее роль в становлении и функционировании литературного 

языка»; 

-«Оратор и его аудитория»; 

-«Культура письменной и устной речи»; 

-«Реклама в деловой речи»; 

-«Язык и стиль распорядительных документов»; 

Сформировать практические навыки: 

-грамотное составление деловых бумаг: распорядительных и инструктивно-- 

методических документов; знакомство с основными типами коммерческих писем, с 

их структурно-композиционными особенностями, нормами делового этикета; 

-усвоение основных норм произношения и постановки ударения в современном 

русском языке; 

-усвоение норм устной речи (в аспекте выбора слова и словоупотребления) на 

основе анализа типичных речевых ошибок. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-4 - способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 

языке(ах). 

ОПК-8 - способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 



сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-4 способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. Использует различные 

формы, виды устной и 

письменной коммуникации на 

русском, родном и 
иностранном(ых) языке(ах). 

Контактная работа: 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 
УК-4.2. Свободно воспринимает, 

анализирует и 

критически оценивает устную 

и письменную деловую 

информацию на русском, 

родном и иностранном(ых) 
языке(ах). 

УК-4.3. Владеет системой норм 

русского литературного языка, 

родного языка  и нормами 
иностранного(ых) языка(ов). 

УК-4.4. Использует языковые 

средства для достижения 

профессиональных целей на 

русском, родном  и 
иностранном(ых) языке(ах). 

  УК-4.5. Выстраивает стратегию 

устного и письменного общения 

на русском, родном и 

иностранном(ых) языке(ах)в 

рамках межличностного и 
межкультурного общения. 

 

ОПК-8 способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

Контактная работа: 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 
ОПК-8.2. Опирается на 
специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 
педагогической деятельности 



 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

57 24 12 

Аудиторная работа (всего): 57 24 12 

в том числе:    

Лекции    

семинары, практические занятия 57 24 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 87 120 132 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 78 116 128 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен, зачѐт с оценкой 

9 4 4 

 

Иностранный язык 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Иностранный язык» составлена в соответствии 

с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Иностранный язык». Дисциплина дает целостное владение умениями иноязычного 

устного и письменного общения 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для всех форм обучения, форма 

контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

заключается в подготовке будущих выпускников данного профиля к практическому 

использованию иностранного языка в профессиональной и личностной деятельности. 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 



Данная цель предполагает формирование у студентов иноязычной компетенции как основы 

межкультурного профессионального общения. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Образовательные: 
- приобщить с помощью иностранного языка к дополнительным источникам 

информации, 

- выработать навыки работы с литературой, 

- расширить общий и профессиональный кругозор, 

- научить общаться с зарубежными коллегами и партнерами, 

- повысить культуру речи. 

2. Воспитательные: 

- выработать готовность выпускника вуза содействовать налаживанию 

профессиональных межкультурных связей, 

- сформировать понимание и уважение к духовным ценностям других народов. 

3. Практические: 

- закрепить программу средней школы; изучить новый лексико-грамматический 

материал, необходимый для общения в наиболее распространенных повседневных 

ситуациях, 

- изучить различные виды речевой деятельности и формы речи (устной, письменной, 

монологической или диалогической), 

- овладеть лексико-грамматическим минимумом; приобрести навыки реферирования и 

аннотирования научной литературы, научно-технического перевода и т.п. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-4 - Способен осуществлять деловую коммуникацию в устной и письменной 

формах на государственном языке Российской Федерации и иностранном(ых) 

языке(ах); 

ОПК 7 - Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений 

в рамках реализации образовательных программ. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-4 Способен 

осуществлять 

деловую 

коммуникацию в 

устной и 

письменной 

формах на 

государственном 

языке Российской 

Федерации и 

иностранном(ых) 

языке(ах) 

УК-4.1. Использует различные 

формы, виды устной и 

письменной коммуникации на 

русском, родном и 

иностранном(ых) языке(ах). 

УК-4.2. Свободно воспринимает, 

анализирует и критически 

оценивает устную и письменную 

деловую информацию на 

русском, родном и 

иностранном(ых) языке(ах). 

УК-4.3. Владеет системой норм 

русского литературного языка, 

родного языка и нормами 

иностранного(ых) языка(ов). 

УК-4.4. Использует языковые 

средства для достижения 

профессиональных целей на 

русском, родном и 

иностранном(ых) языке(ах). 

УК-4.5. Выстраивает стратегию 

устного и письменного общения 

на русском, родном и 

иностранном(ых) языке(ах) в 

рамках межличностного и 
межкультурного общения. 

Контактная работа: 
Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-7 Способен 
взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. Анализирует 
специфику взаимодействия с 

участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.2. Способен 

устанавливать контакты с 
участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.3. Способен оценивать 

эффективность взаимодействия 

с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

Контактная работа: 
Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

 



Объѐм дисциплины Всего часов 

 очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

57 24 12 

Аудиторная работа (всего): 57 24 12 

в том числе:    

Лекции    

семинары, практические занятия 57 24 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 78 111 123 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 78 111 123 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 

Этнопсихология и этнопедагогика 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Этнопсихология и этнопедагогика» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Этнопсихология и этнопедагогика». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 6 семестре для очной, на 2 курсе, в 3 семестре 

для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для очной, очно-заочной и 

заочной форм – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: формирование свободной и общественной личности, 

опыта взаимоуважительных субъект-объективных отношений, развитие представлений о 

культурном плюрализме как объективном свойстве социальной действительности. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Формировать систему знаний, умений и навыков, обеспечивающих 

ориентировку в этнопсихологическом и этнопедагогическом поле. 

2. Раскрыть перед бакалаврами проблемы в области этнопедагогики и 

этнопсихологии, основные тенденции развития современного этнического сообщества. 

3. Дать представление о психологических механизмах и факторах развития 

этнического сознания и самосознания, о психологическом складе характера того или 

иного этноса, общих и специфических особенностях культурогенеза и этногенеза в 

становлении и развитии личности. 

4. Формировать знания об истоках народных воспитательных традиций, их 

сущности, особенностях и практическом применении (особенностях педагогических 

традиций и обычаев, педагогических системах разных этносов, особенно имеющих 

региональный смысл и значение), использование их в условиях нового образовательного 



пространства. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач. 

ОПК-8. Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных 

задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей 

системного и критического 

мышления и готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

  УК-1.3. Анализирует источник 

информации 

с точки зрения временных и 

пространственных условий его 
возникновения 

 

  УК-1.4. Анализирует ранее 

сложившиеся в 
науке оценки информации. 

 



  УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники 

информации с целью 

выявления их 

противоречий и поиска 

достоверных суждений. 

 

  УК-1.6. Аргументированно 

формирует   собственное 

суждение и оценку информации, 

принимает  обоснованное 
решение. 

 

  УК-1.7. Определяет 

практические последствия 

предложенного решения задачи. 

 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 
особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 
знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа 
ОПК-8.2. Опирается на 

специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 
педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 
знаний 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

66 8 8 

Аудиторная работа (всего): 66 8 8 

в том числе:    

Лекции 16 4 4 

семинары, практические занятия 50 4 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 114 172 172 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 114 168 168 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

- 4 4 

 



Поликультурное образование 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Поликультурное образование» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Поликультурное образование». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной, на 1 курсе, во 2 

семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для очной, очно- 

заочной и заочной форм – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: формирование свободной и общественной 

личности, опыта взаимоуважительных субъект-объективных отношений, развитие 

представлений о культурном плюрализме как объективном свойстве социальной 

действительности. 

Задачи изучения дисциплины: 

– расширение рамок реального помещения педагогики в контекст современных 

поисков культурологии, социологии и философии; 

– констатация мирного и плодотворного взаимодействия разных культур в 

социуме; 

– обогащение, культурная децентрация картины мира бакалавра, освобождение 

ее от стереотипов дискриминации в отношении иных социальных групп; 

– развитие критического мышления в ходе осознания многомерности 

общественной реальности, ее полифоничности и многоликости, допустимости 

альтернативных точек зрения, логик рассуждения, языков самовыражения; выработка 

навыков ведения диалога и продуктивного обмена мнениями; 

– формирование чуткого отношения к состоянию другого, терпимость к 

инаковости, что принципиально для процессов социальной солидарности. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5 - Способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах. 

ОПК-4 - Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся 

в учебной и внеучебной деятельности. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 



(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества 

социально- 

историческом, 

этическом 

философском 

контекстах 

 

 

 

в 

и 

УК-5.1. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 
общества. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа 

УК-5.2. Анализирует и 

воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом 

контексте. 

УК-5.3. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально- 

историческом, этическом и 
философском контекстах 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно- 

нравственное 

воспитание 

обучающихся 

учебной 

внеучебной 

деятельности 

 

 

 

 

в 

и 

ОПК-4.1.        Выявляет  и 

осуществляет духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа 
ОПК-4.2. Применяет элементы 

воспитательных методик, форм 

и средств обучающихся в 

учебной и внеучебной 
деятельности. 

   ОПК-4.3. Способен 

осуществлять духовно- 
нравственное   воспитание 

обучающихся в учебной и 
внеучебной деятельности 

 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

76 36 8 



Аудиторная работа (всего): 76 36 8 

в том числе:    

Лекции 19 12 4 

семинары, практические занятия 57 24 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 68 108 136 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 68 104 132 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

- 4 4 

 

Образ ребенка в искусстве 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Образ ребенка в искусстве» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Образ ребенка в искусстве». Дисциплина «Образ ребенка в искусстве» входит в состав 

вариативной части. Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, является 

обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре для очной, на 1 курсе, в 2 семестре 

для очно-заочной и на 1 курсе, в 1 семестре для заочной форм обучения, форма 

контроля для очной формы, для очно-заочной и заочной форм – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: заключается в формировании основных знаний, 

умений, навыков в области методики и практики эстетического воспитания детей, 

необходимых в воспитательной работе с детьми младшего школьного возраста. 

Задачи изучения дисциплины: 

 дать студентам представление о педагогических возможностях 

эстетического развития ребенка; 

 раскрыть закономерности развития и основ эстетической культуры детей в 

современных условиях; 

 дать определение возможных методов и приемов эстетического воспитания 
детей в учебном учреждении; 

 способность понимать, чувствовать прекрасное является не только 

определенным критерием, показателем уровня развития студента, 

выступающая стимулом для развития собственных творческих 

способностей, во многом предопределяет тот или иной уровень духовного 

общения с близкими, коллегами. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-5 - способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах 

ОПК-4 - способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся 

в учебной и внеучебной деятельности 



2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 
образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 
общества. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

УК-5.2. Анализирует и 

воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом 

контексте. 

УК-5.3. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 

общества в социально- 

историческом, этическом и 
философском контекстах 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно- 

нравственное 

воспитание 

обучающихся в 

учебной и 

внеучебной 

деятельности 

ОПК-4.1. Выявляет и 

осуществляет духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-4.2. Применяет элементы 

воспитательных методик, форм 

и средств обучающихся в 

учебной и внеучебной 

деятельности. 

ОПК-4.3. Способен 

осуществлять духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 



3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

180 180 180 

Аудиторная работа (всего): 80 36 8 

в том числе:    

Лекции 32 12 2 

семинары, практические занятия 48 24 6 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 100 144 172 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 100 140 168 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет с оценкой 

 4 4 

 

Анатомия и возрастная физиология 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Анатомия и возрастная физиология» составлена 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Анатомия и возрастная физиология». Эта дисциплина, в соответствии с учебным 

планом, является обязательной  для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе, в 1 семестре для очно-заочной формы обучения и на 1 курсе в 1 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование у студентов знаний и представлений о закономерностях и 

особенностях возрастного развития ребенка, структуре и функциях различных 

физиологических систем, регуляции функций растущего организма. 

Задачи изучения дисциплины: 

 Овладеть теоретическими знаниями о закономерностях 
морфофункционального развития организма человека. 

 Сформировать научное представление о единстве структуры и функции 
органов и систем организма человека. 

 Освоить современные методы исследования физического и психического 



развития ребенка. 

 Изучить механизмы регуляции и приспособления к изменяющимся 

условиям среды, в т.ч. к условиям обучения,  особенности поведения. 

 Познакомить студентов со стратегическими направлениями охраны 

здоровья, правилами гигиены, донозологической диагностики и 
профилактики заболеваний. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 -способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

ПК-4- способен организовать образовательный процесс на основе использования 

недирективной помощи и поддержки детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности и непосредственного общения с каждым ребенком с учетом 

его особых образовательных потребностей 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей 

системного и критического 
мышления и готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 
УК-1.2. Применяет логические 

формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 



УК-1.7. Определяет 
практические последствия 

предложенного решения задачи. 

ПК-4 Способен ПК-4.1. Знает: особенности Контактная работа: 
 организовать планирования организации и Лекции 
 образовательный проведения досуговых Практические 
 процесс на основе мероприятий с учетом занятия 
 использования возрастных особенностей Самостоятельная 
 недирективной обучающихся, объединения / работа 
 помощи и группы и отдельных  

 поддержки детской обучающихся, специфики  

 инициативы и инклюзивного подхода в  

 самостоятельности образовании (при его  

 в разных видах реализации); особенности  

 деятельности и использования при проведении  

 непосредственного досуговых мероприятий  

 общения с каждым педагогически обоснованных  

 ребенком с учетом форм, методов, способов  

 его особых деятельности и общения  

 образовательных обучающихся (в том числе ИКТ,  

 потребностей электронные, информационные  

  и образовательные ресурсы) с  

  учетом возраста, состояния  

  здоровья и индивидуальных  

  особенностей обучающихся.  

  ПК-4.2. Умеет: выявлять  

  интересы обучающихся (детей и  

  их родителей (законных  

  представителей) в области  

  досуговой деятельности;  

  применять подходы в области  

  профессиональной ориентации,  

  поддержки и сопровождения  

  профессионального  

  самоопределения  

  ПК-4.3. Владеет: разрабатывать  

  предложения по развитию  

  дополнительного образования  

  (направлению дополнительного  

  образования) в организации,  

  осуществляющей  

  образовательную деятельность,  

  и представление их руководству  

  организации  

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

0 0 0 



Аудиторная работа (всего): 56 32 8 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 38 24 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 88 108 132 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 88 108 132 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

1 1 1 

 

Основы педиатрии и гигиены 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Основы педиатрии и гигиены» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Основы педиатрии и  гигиены». Эта  дисциплина, в соответствии  с учебным  планом, 

является обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе в 2 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе в 2 семестре для очно-заочной формы обучения и на 1 курсе в 2 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование профессиональной направленности личности будущего педагога, а 

также обеспечение студентов необходимыми систематизированными знаниями и 

практическими навыками по охране и укреплению здоровья детей в условиях работы в 

детских образовательных учреждениях. 

Задачи изучения дисциплины: 

 Обеспечить студентов знаниями по основам педиатрии и гигиены детей 

различных возрастных периодов; 

 Рассмотреть возрастные физиологические особенности развития ребенка; 

 Ознакомить с функциональными расстройствами и заболеваниями 

организма ребенка; 

 Ознакомить с гигиеническими требованиями по отдельным режимным 

моментам (питания, сна, занятий, игровой деятельности, закаливания); 

 Обучение практическим навыкам при организации первой помощи при 

несчастных случаях и травмах 

 Привить практические навыки соблюдения санитарно- 
эпидемиологических требований в дошкольном образовательном 

учреждении. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 - способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

ПК-5 - способен организовать досуговую деятельность учащихся в процессе 



реализации дополнительной общеобразовательной программы 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 способен 
осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления и 
готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 
УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен 

к рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК-1.7. Определяет 

практические последствия 

предложенного  решения 
задачи. 

ПК-4 Способен ПК-5.1. Знает: мотивы поведения, 

учитывает и развивает интересы 

учащихся 

при проведении досуговых 

мероприятий, создает при 

подготовке и проведении 

досуговых мероприятий условия 

для обучения, воспитания и(или) 

развития учащихся, 

формирования благоприятного 

психологического климата в 

группе 

Контактная работа: 
 организовать Лекции 
 досуговую Практические 
 деятельность занятия 
 учащихся в процессе Самостоятельная 
 реализации работа 
 дополнительной  

 общеобразовательной  

 программы  

  ПК-5.2. Умеет: применять  

  методы и формы организации  

  деятельности и общения,  

  техники и приемы вовлечения  

  учащихся в деятельность  

  организации и проведении  

  досуговых мероприятий  

  ПК-5.3. Владеет:  техниками и  



  приемами общения (слушания,  

  убеждения) с учетом  

  возрастных и индивидуальных  

  особенностей собеседников  

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Аудиторная работа (всего): 36 20 12 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 18 12 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 52 60 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 48 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

Клиническая психология детей и подростков 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Клиническая психология детей и подростков» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Клиническая психология детей и подростков». Эта дисциплина, в соответствии с 

учебным планом, является обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе в 3 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 5 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование представлений о фундаментальных и прикладных исследованиях в 

области клинической психологии, о возможностях этой науки в повышении 

психологических и адаптивных ресурсов человека, в гармонизации психического 

развития, в охране психического здоровья детей и подростков и в преодолении недугов. 

Задачи изучения дисциплины: 

 - познакомить с объектом, предметом, задачами и сферой приложения клинической 

психологии, с ее теоретическими основами и категориальным аппаратом; 



 - познакомить с эволюцией клинической психологии и интеграцией ее основных 

разделов (областей); 

 - дать содержательную характеристику психологической типологии нарушений 
психической деятельности; 

 - познакомить с основными функциями клинических психологов и методами их 
практической работы; 

 - раскрыть социальную значимость, масштабность задач и межотраслевой характер 
клинической психологии; 

 - показать роль клинической психологии в решении фундаментальных 
общепсихологических проблем. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

ОПК-8 - способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 
поставленной цели 

УК-2.1. Определяет 
совокупность взаимосвязанных 

задач, обеспечивающих 
достижение поставленной цели, 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 
занятия 



 и выбирать 

оптимальные 

способы их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

исходя из действующих 
правовых норм. 

Самостоятельная 

работа 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 
поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач. 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа ОПК-8.2. Опирается на 
специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 
знаний 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Аудиторная работа (всего): 36 20 8 

в том числе:    

Лекции 18 8 2 

семинары, практические занятия 18 12 6 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 52 64 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 48 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

Физическая культура и спорт 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Физическая культура и спорт» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 



Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Физическая культура и спорт». Дисциплина тесно связана не только с физическим 

развитием и совершенствованием функциональных систем организма молодого 

человека, но и с формированием средствами физической культуры и спорта жизненно 

необходимых психических качеств, свойств и черт личности. Все это в целом находит 

свое отражение в психофизической надежности будущего специалиста, в необходимом 

уровне и устойчивости его профессиональной работоспособности. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре для очной формы обучения, на 4 

курсе, в 7 семестре для очно-заочной и на 5 курсе в 9 семестре заочной формы 

обучения, форма контроля – зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

заключается в формировании физической культуры личности и способности 

направленного использования разнообразных средств физической культуры, спорта и 

туризма для сохранения и укрепления здоровья, психофизической подготовки и 

самоподготовки к будущей профессиональной деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 

- понимание социальной роли физической культуры в развитии личности и 

подготовке ее к профессиональной деятельности; 

- знание научно-биологических и практических основ физической культуры и 

здорового образа жизни; 

- формирование мотивационно-ценностного отношения к физической культуре, 

установки на здоровый стиль жизни, физическое самосовершенствование и 

самовоспитание, потребности в регулярных занятиях физическими упражнениями и 

спортом; 

- овладение системой практических умений и навыков, обеспечивающих 

сохранение и укрепление здоровья, психическое благополучие, развитие и 

совершенствование психофизических способностей, качеств и свойств личности, 

самоопределение в физической культуре; 

- обеспечение общей и профессионально-прикладной физической 

подготовленности, определяющей психофизическую готовность студента к будущей 

профессии; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения жизненных и профессиональных целей. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-7 - Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности 

для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельно 

УК 8 - Способен создавать и поддерживать безопасные условия 

жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 



регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельно 

УК-7.1. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности 

УК-7.2. Понимает и осознает 

необходимость физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной 

деятельности. 

УК-7.3. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 

деятельности 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-8 Способен создавать 

и поддерживать 

безопасные условия 

жизнедеятельности, 

в том числе при 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций 

УК-8.1. Знает основы 

безопасные условия 

жизнедеятельности. 

УК-8.2. Создает и поддерживает 

в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности. 

УК-8.3. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 

 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 Всего часов 



Объѐм дисциплины очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

32 8 4 

Аудиторная работа (всего): 32 8 4 

в том числе:    

Лекции 16 4 2 

семинары, практические занятия 16 4 2 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 40 60 64 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 40 60 64 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

Безопасность жизнедеятельности 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Безопасность жизнедеятельности». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 3 семестре для очной, на 1 курсе, в 2 семестре 

для очно-заочной и для заочной форм обучения, форма контроля для очной формы, для 

очно-заочной и заочной форм – зачет. 

Цель изучения дисциплины: формирование у студентов знаний и представлений 

о возникающих чрезвычайных ситуаций и формировании у них представления о 

неразрывном единстве эффективной профессиональной деятельности с требованиями к 

безопасности и защищенности человека. Реализация этих требований гарантирует 

сохранение работоспособности и здоровья человека, готовит его к действиям в 

экстремальных условиях. 

Задачи изучения дисциплины: 

создания комфортного (нормативного) состояния среды обитания; 
идентификации негативных воздействий среды обитания естественного и 

антропогенного происхождения; 

разработки и реализации мер защиты человека и среды обитания от негативных 

воздействий; 

прогнозирования развития и оценки последствий чрезвычайных ситуаций; 

поведения в  чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального 

характера. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-7 - способен поддерживать должный уровень физической подготовленности 



для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

УК-8 - способен создавать и поддерживать в повседневной жизни и в 

профессиональной деятельности безопасные условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, обеспечения устойчивого развития общества, в том 

числе при угрозе и возникновении чрезвычайных ситуаций и военных конфликтов 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 

физической 

подготовленности 

для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-7.1. Способен 
поддерживать должный уровень 

физической подготовленности 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

УК-7.2. Понимает и осознает 

необходимость физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности. 

УК-7.3. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельности 

УК-8 Способен создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни 

и в 

профессиональной 

деятельности 

безопасные условия 

жизнедеятельности 

УК-8.1. Знает основы 

безопасные условия 
жизнедеятельности. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

УК-8.2. Создает и 

поддерживает в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 
условия жизнедеятельности. 



для сохранения 

природной среды, 

обеспечения 

устойчивого развития 

общества, в том 

числе при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных 

ситуаций и военных 

конфликтов 

УК-8.3. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные 

условия жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 
военных конфликтов 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

36 20 8 

Аудиторная работа (всего): 36 20 8 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 18 12 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 52 64 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 48 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет 

 4 4 

 

 

Социально-педагогическая работа в образовательных, 

социальных и медицинских учреждениях 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Социально-педагогическая работа в 

образовательных, социальных и медицинских учреждениях» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и 

высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Социально-педагогическая работа в образовательных, социальных и медицинских 

учреждениях». Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, является обязательной 

для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе, в 6 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 6 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование у студентов представления о структуре профессиональной 

деятельности социального педагога в образовательных, социальных и медицинских 

учреждениях. 

Задачи изучения дисциплины: 

 дать обучаемым практическую подготовку в объеме, необходимом для 

реализации ими своей профессиональной деятельности; 

 развить у обучаемых умение видеть и решать проблемы, возникающие в 
сфере соци-ально-педагогической практики; 

 сформировать у обучаемых гуманистические социальные установки по 

отношению к субъектам и процессу социального воспитания. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

УК-3 – способен осуществлять социальное взаимодействие и реализовывать свою 

роль в команде 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

УК-2 Способен 

определять круг 
задач в рамках 

УК-2.1. Определяет 

совокупность взаимосвязанных 
задач, обеспечивающих 

Контактная работа: 

Лекции 
Практические 

 поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

достижение поставленной цели, 

исходя из действующих 
правовых норм. 

занятия 
Самостоятельная 

работа 



способы  их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов   и 

ограничений 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 
поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 
поставленных задач. 

УК-3 Способен 

осуществлять 

социальное 

взаимодействие и 

реализовывать 

свою роль в 

команде 

УК-3.1. Демонстрирует 

способность работать в команде, 

проявляет лидерские качества и 
умения. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-3.2. Демонстрирует 
способность эффективного 

речевого и социального 

взаимодействия. 

УК-3.3. Демонстрирует навыки 

работы с институтами и 

организациями в процессе 

осуществления социального 

взаимодействия. 
 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 108 

Аудиторная работа (всего): 64 12 12 

в том числе:    

Лекции 16 4 4 

семинары, практические занятия 48 8 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 44 96 96 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 44 69 92 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 27 4 

Профессиональная этика 

психолого-педагогической деятельности 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Профессиональная этика психолого- 

педагогической деятельности» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ 

от 22.02.2018 N 122. 



Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Профессиональная этика психолого-педагогической деятельности». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре, для очной формы обучения, на 2 

курсе, в 3 семестре, для очно-заочной формы обучения и заочной форм обучения, форма 

контроля – зачѐт. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование профессионального этического мировоззрения будущих бакалавров 

по направлению психолого-педагогическое образование. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Формирование готовности будущего бакалавра по направлению психолого- 

педагогическое образование к профессиональной деятельности, основанной на этических 

нормах взаимоотношений в конкретном социокультурном пространстве; 

2. Формирование гуманистической направленности личности; 

3. Профессионально-этическое развитие личности; 

4. Изучение специфики профессионально-этических основ психолого- 

педагогической деятельности; 

5. Освоение базисных ценностей, стандартов  и норм  поведения в процессе 

взаимоотношения субъектов психолого-педагогической деятельности; 

6. Развитие творческих умений использования базисных ценностей в 

выработке норм и стандартов поведения при решении конкретной проблемы 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 -способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач. 

УК-6- способен управлять своим временем, выстраивать и реализовывать 

траекторию саморазвития на основе принципов образования в течение всей жизни. 
2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального стандартов 

Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с 

федеральным государственным образовательным стандартом по указанному направлению 

подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей 

системного и критического 
мышления и готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 



информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

Самостоятельная 

работа 

УК-1.3. Анализирует источник 

информации 

с точки зрения временных и 

пространственных условий его 
возникновения 

УК-1.4. Анализирует ранее 

сложившиеся в 
науке оценки информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники 

информации с целью 

выявления их 

противоречий и поиска 
достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное 
решение. 

УК-1.7. Определяет 

практические последствия 
предложенного решения задачи. 

УК-6 способен управлять 

своим временем, 

выстраивать и 

реализовывать 

траекторию 

саморазвития на 

основе принципов 

образования в 

течение всей жизни 

УК-6.1. Оценивает личностные 
ресурсы по достижению целей 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-6.2. Объясняет способы 

планирования свободного 

времени и проектирования 

траектории профессионального 
и личностного роста. 

УК-6.3. Демонстрирует владение 

приемами и техниками 

психической саморегуляции, 

владения собой и своими 
ресурсами. 

УК-6.4. Критически оценивает 

эффективность использования 

времени и других ресурсов при 

решении поставленных целей и 
задач. 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 
Всего часов 



Объѐм дисциплины очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

36 20 12 

Аудиторная работа (всего): 36 20 12 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 18 12 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 48 56 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 48 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

Информационные технологии в психолого-педагогическом 

образовании 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Информационные технологии в психолого- 

педагогическом образовании» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ 

от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Информационные технологии в психолого-педагогическом образовании». Дисциплина 

дает целостное представление о информационных технологиях, используемых в изучении 

и образовании детей предшкольного возраста с различными нарушениями в развитии. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для очной формы обучения, на 4 

курсе в 7 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля – зачет с 

оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование общекультурных и профессиональных компетенций, направленных 

на теоретическое освоение и практическое использование информационных технологий, 

используемых в изучении и образовании детей предшкольного возраста с различными 

нарушениями в развитии. 

Задачи изучения дисциплины: 

формирование у студентов готовности осуществлять процесс обучения с 

использованием информационных технологий; 

- формирование умений планировать и проводить коррекционно-педагогические 

занятий с учетом структуры нарушения, используя информационные технологии; 

- формирование умения использовать современные научно обоснованные и 

наиболее адекватные приемы, методы и средства обучения; 

- формирование способности к реализации личностно-ориентированного подхода к 

образованию детей предшкольного возраста с нарушениями развития; 

- формирование готовности организовывать работу по обучению и воспитанию 

детей предшкольного возраста с отклонениями в развитии с использованием 

информационных технологий; 

- формирование готовности к реализации инновационных форм обучения и 

воспитания детей предшкольного возраста с отклонениями в развитии; 

- формирование умения вести отчетную документацию с использованием 

компьютера; 

- формирование способности к созданию информационных технологий для детей с 

отклонениями в развитии. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; 

ОПК 6 - Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления и 

готовность к нему. 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источник 

информации с точки зрения 

временных и пространственных 

условий его возникновения 

УК-1.4. Анализирует ранее 

сложившиеся в науке оценки 

информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники информации с целью 

выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное 

решение. 

УК-1.7. Определяет 

практические последствия 
предложенного решения задачи. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого- 

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. Выбирает и 

анализирует   психолого- 

педагогические  технологии в 

профессиональной деятельности 

ОПК -6.2. Применяет психолого- 

педагогические  технологии в 

профессиональной деятельности 

ОПК-6.3. Способен оценивать 

эффективность применения 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 

потребностями 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 



3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

72 36 36 

Аудиторная работа (всего): 72 36 36 

в том числе:    

Лекции 18 10 10 

семинары, практические занятия 54 26 26 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 108 140 140 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 108 140 140 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Методологические основы психологии и педагогики 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Методологические основы психологии и педагогики» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине «Методологические 

основы психологии и педагогики». входит в состав вариативной части цикла. Эта дисциплина, в 

соответствии с учебным планом, является дисциплиной обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, Блока1 учебных планов по направлению подготовки44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре для очной, на 3 курсе, в 6 семестре для 

очно-заочной и на 3 курсе, в 5 семестре для заочной форм обучения, форма контроля для очной 

формы, для очно-заочной и заочной форм – экзамен. 

 

Цель изучения дисциплины: сформировать систему познавательных установок, 
методологических координат исследования пространства психологических проблем в теории и 

практике психологии образования; оказать особенности психологической науки (ее 

категориальный строй, объяснительные принципы и подходы, ключевые проблемы, и 
специфику самого психологического познания); снабдить знаниями в области базовых 

проблем теоретической психологии, стратегий и подходов в решении проблем психологии 

образования; на современном научном языке описывать структуру и функции 

психологического знания; научить применять универсальные критерии для оценки качества 

психологической теории, построения психологической программы исследования и оформления 

ее результатов в тексте научной работы; дать студентам обобщенное представление об 

основных методах и методиках психологического исследования; сформировать у студентов 

потребность в методологическом осмыслении полученных профессиональных знаний. 

 

Задачиизучения дисциплины: 

 Определение объекта и предметов методологии психологии в системе методологии 



науки. 

 Выделение специфики психологического познания и особенностей знаний о 

психике, сознании, общении, деятельности, личности и поведении. 

 Выявление методов психологического исследования, а так же методов и приемов 

аргументации и обоснования. 

 Формирование у студентов научных представлений о специфике и видах 

психологических исследований в логопедии. 

 Характеристика типологий и классификаций психологических исследований, 

принципы их построения и использования. 

 Овладение студентами основами разработки программ исследований в области 

психологии образования. 

 Отработка студентами практических навыков проведения психологических 

исследований в образовании. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-1 - способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

ОПК-6 - способен использовать психолого-педагогические технологии в 
профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, развития, 

воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными потребностями 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 
предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального стандартов 

Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 

1115н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных 

с федеральным государственным образовательным стандартом по указанному направлению 
подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-1 способен УК-1.1. Демонстрирует знание Контактная работа: 
 осуществлять поиск, особенностей системного и Лекции 
 критический анализ и критического мышления и Практические занятия 
 синтез информации, готовность к нему. Самостоятельная 

 применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

 
работа 

УК-1.2.  Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 
рефлексии по поводу собственной и 

  чужой мыслительной деятельности.  

  УК-1.3. Анализирует источник  

  информации с точки зрения  

  временных и пространственных  

  условий его возникновения  

  УК-1.4. Анализирует ранее  

  сложившиеся в науке оценки  

  информации  



  УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники информации с целью 

выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

 

УК-1.6. Аргументированно 
формирует собственное суждение и 

оценку информации, принимает 

обоснованное решение. 

УК-1.7. Определяет практические 

последствия предложенного 

решения задачи 

ОПК-6 способен ОПК-6.1. Выбирает и анализирует Контактная работа: 
 использовать психолого-педагогические Лекции 
 психолого- технологии в профессиональной Практические занятия 
 педагогические деятельности Самостоятельная 
 технологии в  работа 

 профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

 

 ОПК -6.2. Применяет психолого- 
педагогические технологии в 

профессиональной деятельности 

ОПК-6.3. Способен оценивать 

эффективность применения 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

 обучения, развития,  

 воспитания, в том  

 числе обучающихся с  

 особыми  

 образовательными  

 потребностями  

 

 
3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

57 16 16 

Аудиторная работа (всего): 57 16 16 

в том числе:    

Лекции 19 8 8 

семинары, практические занятия 38 8 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 123 164 164 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 105 155 155 



 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Вид промежуточной аттестацииобучающегося – 

экзамен 

18 9 9 

 

 

Педагогика раннего возраста 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Педагогика раннего возраста» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Педагогика раннего возраста». Дисциплина дает целостное представление о 

современных тенденциях к разработке идей педагогики раннего возраста, современных 

инновационных технологиях воспитания и обучения детей раннего возраста; о 

сущности, роли и месте педагогики раннего детства, его специфике, значимости в 

образовательном процессе. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе во 2 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля – 

экзамен + контрольная работа. 

Цель изучения дисциплины: повышение уровня профессиональной 

образованности студентов 

Задачи изучения дисциплины: 

 показать роль педагогики раннего возраста в системе профессиональной 
подготовки; 

 систематизировать и обобщить профессионально-педагогические знания по 

психологическим особенностям раннего возраста; 

 раскрыть психолого-педагогические основы организации образовательного 

процесса в группах раннего возраста. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2 - Способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку ребенка в 

процессе формирования готовности к школе с учетом индивидуальных особенностей 

развития, в том числе, и особых образовательных потребностей; 

ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 



стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

психолого- 

педагогическую 

поддержку ребенка 

в процессе 

формирования 

готовности к школе 

с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития, в том 

числе, и особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-2.1. Знает: основы 

психолого-педагогической 

диагностики; технологии 

психолого-педагогической 

поддержки детей; репертуар 

диагностических методик, 

применяемых в дошкольном 

образовании; процедуры 

проведения диагностики с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК-2.2. Умеет: осуществлять 

использовать методики 

психолого-педагогическую 

диагностику в дошкольном 

образовании; взаимодействовать 

с детьми в ходе проведения 

диагностики; осуществлять 

психолого-педагогическую 

поддержку ребенка. 

ПК-2.3.Владеет: оперировать 
действиями (навыками) отбирать 

и применять методики 

педагогической диагностики в 

соответствии с возрастом и 

особыми образовательными 

потребностями детей; 

действиями (навыками) 
организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе 

проведения диагностических 

процедур; действиями 

(навыками) проектировать 

задачи и осуществлять 

психолого-педагогическую 
поддержку 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



ОПК-3 Способен 
организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Реализует 
обоснованные организационно- 

управленческие решения с 

учетом их социальной 

значимости 

ОПК-3.2. Способен 
взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума; 

соотносить виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания 

и гиперактивностью и др.); 
действиями (навыками) оказания 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

  адресной помощи обучающимся;  

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

48 20 8 

Аудиторная работа (всего): 48 20 8 

в том числе:    

Лекции 16 8 2 

семинары, практические занятия 32 12 6 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 114 151 163 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 114 151 163 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен + контрольная работа 

18 9 9 



Дошкольная педагогика 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Дошкольная педагогика» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Дошкольная педагогика». Дисциплина дает целостное представление о специфике 

содержания, целей и методов воспитания, развития и обучения детей дошкольного 

возраста на современном этапе развития системы дошкольного образования. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, во 2 семестре для всех форм обучения, форма 

контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: вооружение студентов совокупностью знаний о 

специфике содержания, целей и методов воспитания, развития и обучения детей 

дошкольного возраста на современном этапе развития системы дошкольного 

образования. 

Задачи изучения дисциплины: 

- сформировать у студентов знания о предмете дошкольной педагогики, ее месте в 

системе наук, о направлениях развития дошкольной педагогики; 

- сформировать представление о современных отечественных и зарубежных 

концепциях воспитания и развития, основных подходах и технологиях воспитания; 

- дать знания о целях, задачах и содержании работы с детьми раннего и 

дошкольного возраста; 

- познакомить с педагогическими системами и технологиями обучения и развития 

дошкольников; 

- показать специфику основных видов деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста: 

сформировать представление о игре как ведущем виде деятельности и технологиях 

управления игрой; 

развить умения проектирования и моделирования педагогического процесса в 

дошкольном учреждении; 

познакомить с принципами и содержанием взаимодействия дошкольного 

учреждения с семьей и школой. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений; 

ОПК 6 - Способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе 



профессиональногостандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая 

деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего 

общего образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-2 Способен 

определять  круг 

задач в  рамках 

поставленной цели 

и  выбирать 

оптимальные 

способы  их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов   и 

ограничений 

УК-2.1.    Определяет 

совокупность взаимосвязанных 

задач,  обеспечивающих 

достижение поставленной цели, 

исходя из  действующих 

правовых норм. 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-6 Способен 

использовать 

психолого- 

педагогические 

технологии  в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1.  Выбирает и 

анализирует   психолого- 

педагогические  технологии в 

профессиональной деятельности 

ОПК -6.2.  Применяет 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности 

ОПК-6.3. Способен оценивать 

эффективность применения 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации  обучения, 

развития, воспитания, в том 

числе обучающихся с особыми 

образовательными 
потребностями 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

54 56 12 

Аудиторная работа (всего): 54 56 12 

в том числе:    

Лекции 18 24 4 

семинары, практические занятия 36 32 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 90 115 159 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 90 115 159 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

36 9 9 

 

Социальная психология 
1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Социальная психология» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Социальная психология». Дисциплина дает целостное представление о классификации, 

развитии высших психических функций. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, в 1 семестре для очной формы обучения, на 2 

курсе, в 3 семестре для очно-заочной формы обучения и на 2 курсе в 3 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование профессиональной компетенций у будущих специалистов при 

оперировании основными категориями психологических знаний, оценке актуальной 

информации о социальных объектах, выявлении их общих черт и различий; анализ 

закономерностей поведения и деятельности людей, обусловленных включением их в 

социальные группы, а также психологические характеристики самих этих групп. 

Задачи изучения дисциплины: 

- Предоставить в систематизированном виде знания основных социально- 

психологических явлений и феноменов. 

- Актуализировать познавательную и творческую активность студентов в 

процессе учебной и научно-практической деятельности по освоению дисциплины. 

- Сформировать способности к самоанализу   и анализу взаимоотношений 



личности в группе. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 -способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

ПК-3- способен проектировать и реализовывать воспитательные программы с 

учетом интерактивных, форм и методов воспитательной работы 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
   компетенции 

УК-1 способен 
осуществлять поиск, 

критический анализ и 

синтез информации, 

применять системный 

подход для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления и 

готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная 

работа УК-1.2.    Применяет     логические 
формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу собственной и 

чужой мыслительной деятельности. 

УК-1.7. Определяет практические 
последствия предложенного 

решения задачи. 

ПК-3 способен 
проектировать и 

реализовывать 

воспитательные 

программы с учетом 

интерактивных, форм 

и методов 

воспитательной 

работы 

ПК-3.1.   Знает:   историю,   теорию, 
закономерности и принципы 

построения и функционирования 

образовательных (педагогических) 

систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества, основы 

психодидактики, поликультурного 

образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная 

работа 

ПК-3.2. Умеет: строить 
воспитательную деятельность с 

учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных 
особенностей 

ПК-3.3. Владеет: методами 
организации экскурсий, походов и 

экспедиций и т.п. 
 

 

 



3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

74 36 12 

Аудиторная работа (всего): 74 36 12 

в том числе:    

Лекции 18 12 4 

семинары, практические занятия 56 24 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 106 144 168 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 97 135 159 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

9 9 9 

 

Психология дошкольного возраста 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психология дошкольного возраста» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психология дошкольного возраста». Дисциплина дает целостное представление о 

закономерности психического развития детей. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 3 семестре для всех форм обучения, форма 

контроля – экзамен + курсовой проект. 

Цель изучения дисциплины: состоит в том, чтобы раскрыть ведущие 

закономерности психического развития детей, сформировать представления у 

студентов об этапах психического развития, о возрастных психологических 

особенностях ребенка 

Задачи изучения дисциплины: 

 Формирование у студентов представлений о важнейших новообразованиях 

каждого периода дошкольного детства, их роли в дальнейшем психическом развитии 

детей. 

 Формирование умений определять и анализировать проявление детской 

психики, учитывать ее возрастные и индивидуальные особенности в воспитательно- 

образовательной работе с детьми. 

 Формирование представлений о новейших открытиях в области детской 

психологии, о практическом и экспериментальном опыте отечественных и зарубежных 



специалистов в области детской психологии. 

 Формирование интереса к детской психологии, стремления постоянно 

пополнять знания о психике детей дошкольного возраста. 

 Формирование умений и желание проводить работу с семьей, распространять 

среди родителей психологические знания, формировать у них умение понимать 
психические проявления у детей. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений; 

ПК-3 - Способен организовать различные виды деятельности и взаимодействия 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом индивидуальных и социокультурных 

особенностей развития, в том числе особых образовательных потребностей, обеспечить 

условия для свободного выбора детских видов деятельности и взаимодействия. 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-2 Способен 

определять  круг 

задач в  рамках 

поставленной цели 

и  выбирать 

оптимальные 

способы  их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов   и 

ограничений 

УК-2.1.  Определяет 

совокупность взаимосвязанных 

задач, обеспечивающих 

достижение поставленной цели, 

исходя из действующих 

правовых норм. 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 

поставленных задач. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



ПК-3 Способен 

организовать 

различные виды 

деятельности и 

взаимодействия 

детей раннего  и 

дошкольного 

возраста с учетом 

индивидуальных и 

социокультурных 

особенностей 

развития, в том 

числе   особых 

образовательных 

потребностей, 

обеспечить условия 

для свободного 

выбора детских 

видов деятельности 

и взаимодействия 

ПК.-3.1. Знает: историю, 

теорию, закономерности и 

принципы построения и 

функционирования 

образовательных 

(педагогических) систем, роль и 

место образования в жизни 

личности и общества, основы 

психодидактики, 

поликультурного  образования, 

закономерностей поведения в 

социальных сетях 

ПК-3.2.   Умеет:   строить 

воспитательную деятельность с 

учетом культурных  различий 

детей,  половозрастных и 

индивидуальных особенностей 

ПК-3.3.  Владеет: методами 

организации экскурсий, походов 
и экспедиций и т.п. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 6 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 216 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

72 64 8 

Аудиторная работа (всего): 72 64 8 

в том числе:    

Лекции 18 24 2 

семинары, практические занятия 54 40 6 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 135 143 199 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 135 143 199 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен + курсовой проект 

9 9 9 

 

Психология детей младшего школьного возраста 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психология детей младшего школьного 

возраста» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психология детей младшего школьного возраста». Дисциплина дает целостное 



представление о ведущих закономерностях психического развития детей. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, во 2 семестре для очной формы обучение, на 2 

курсе в 4 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля – зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

состоит в том, чтобы раскрыть ведущие закономерности психического развития 

детей, сформировать представления у студентов об этапах психического развития, о 

возрастных психологических особенностях ребенка. 

Задачи изучения дисциплины: 

1. Формирование у студентов представлений о важнейших новообразованиях 

каждого периода младшего школьного детства, их роли в дальнейшем психическом 

развитии детей. 

2. Формирование умений определять и анализировать проявление детской 

психики, учитывать ее возрастные и индивидуальные особенности в воспитательно- 

образовательной работе с детьми. 

3. Формирование представлений о новейших открытиях в области детской 

психологии, о практическом и экспериментальном опыте отечественных и зарубежных 

специалистов в области детской психологии. 

4. Формирование интереса к детской психологии, стремления постоянно 

пополнять знания о психике детей младшего школьного возраста. 

5. Формирование умений и желание проводить работу с семьей, распространять 

среди родителей психологические знания, формировать у них умение понимать 

психические проявления у детей. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-2 - Способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку ребенка в 

процессе формирования готовности к школе с учетом индивидуальных особенностей 

развития, в том числе, и особых образовательных потребностей; 

ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-2 Способен 

осуществлять 

психолого- 

педагогическую 

поддержку ребенка 

в процессе 

формирования 

готовности к школе 

с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития, в том 

числе, и особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-2.1. Знает: основы 

психолого-педагогической 

диагностики; технологии 

психолого-педагогической 

поддержки детей; репертуар 

диагностических методик, 

применяемых в дошкольном 

образовании; процедуры 

проведения диагностики с 

детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

ПК-2.2. Умеет: осуществлять 

использовать методики 

психолого-педагогическую 

диагностику в дошкольном 

образовании; взаимодействовать 

с детьми в ходе проведения 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

  диагностики; осуществлять 

психолого-педагогическую 

поддержку ребенка. 

ПК-2.3.Владеет: оперировать 
действиями (навыками) отбирать 

и применять методики 

педагогической диагностики в 

соответствии с возрастом и 

особыми образовательными 

потребностями детей; 

действиями (навыками) 
организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе 

проведения диагностических 

процедур; действиями 

(навыками) проектировать 

задачи и осуществлять 

психолого-педагогическую 
поддержку 

 



ОПК-3 Способен 
организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 

том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Реализует 
обоснованные организационно- 

управленческие решения с 

учетом их социальной 

значимости 

ОПК-3.2. Способен 
взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума; 

соотносить виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания 

и гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) оказания 

адресной помощи обучающимся; 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

54 28 8 

Аудиторная работа (всего): 54 28 8 

в том числе:    

Лекции 18 12 4 

семинары, практические занятия 36 16 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 18 40 60 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 18 40 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 
зачѐт 

 4 4 

 

Основы педагогического мастерства 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Основы педагогического мастерства» составлена 

в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Основы педагогического мастерства». Дисциплина ориентирует студентов на учебно- 

воспитательную, научно-методическую, организационно-управленческую, социально- 

педагогическую, культурно-просветительскую деятельность. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре, для очной формы обучения и на 4 

курсе, в 7 семестре, для очно-заочной, заочной форм обучения. Форма контроля для очной 

и очно-заочной форм обучения – зачѐт с оценкой и курсовое проектирование, для заочной 

формы– зачѐт с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: сформировать у студентов представление о смысле 

и назначении профессиональной деятельности преподавателя, о сущности 

профессионального мастерства педагога и потребность в выработке собственной 

педагогической позиции. 

Задачи изучения дисциплины: 

в области учебно-воспитательной деятельности: 

 осуществление процесса обучения в соответствии с образовательной программой; 

 планирование и проведение учебных занятий с учетом специфики тем и разделов 

программы и в соответствии с учебным планом; 

 использование современных научно обоснованных приемов, методов и средств 
обучения; 

 воспитание     учащихся     как      формирование      у      них      духовных, 

нравственных ценностей и патриотических убеждений на 
основе индивидуального подхода; 

в области научно-методической деятельности: 

 анализ собственной деятельности с целью ее совершенствования и повышения 

своей квалификации; 

в области организационно-управленческой деятельности: 

 соблюдение требований безопасности, рациональная организация учебного процесса; 

 обеспечение охраны жизни и здоровья студентов во время 

образовательного процесса; 

 ведение учебной документации; 

 организация контроля за результатами обучения и воспитания; 

в области социально-педагогической деятельности: 

 планирование и проведение мероприятий по социальной профилактике в процессе 
обучения и воспитания; 

 оказание помощи в социализации студентов; 

в области культурно-просветительской деятельности: 
- формирование общей культуры студентов. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений. 

ОПК-1 - способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 

с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной 

этики. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 



регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

УК-2 способен 

определять  круг 

задач в  рамках 

поставленной цели 

и  выбирать 

оптимальные 

способы  их 

решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов   и 

ограничений 

УК-2.1.    Определяет 

совокупность взаимосвязанных 

задач,  обеспечивающих 

достижение поставленной цели, 

исходя из  действующих 
правовых норм. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа УК-2.2. Определяет   ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 
риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет ожидаемые 

результаты решения 
поставленных задач. 

ОПК-1 способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии  с 

нормативными 

правовыми актами 

в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

ОПК-1.1. Анализирует 

нормативно правовые акты в 

сфере образования 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-1.2. Определяет 
профессиональную деятельность 

с учѐтом норм 

профессиональной этики и 

психологических основ 

профессионального 
взаимодействия 

ОПК-1.3.  Анализирует 

собственную деятельность в 

рамках профессиональных 

стандартов и квалификационных 
требований 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

95 24 24 

Аудиторная работа (всего): 95 24 24 

в том числе:    



Лекции 38 8 8 

семинары, практические занятия 57 16 16 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 85 152 152 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 85 152 152 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Предметно-развивающая среда образовательного учреждения 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Предметно-развивающая среда 

образовательного учреждения» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Предметно-развивающая среда образовательного учреждения». Дисциплина входит в 

состав вариативной части цикла. Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, 

является дисциплиной по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 6 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе, в 5 семестре для очно-заочной и на 3 курсе, в 6 семестре для заочной форм 

обучения, форма контроля для очной формы, очно-заочной и заочной форм – зачет. 

 

Цель изучения дисциплины: подготовка квалифицированных, компетентных и 

конкурентоспособных на рынке труда специалистов, обладающих общекультурными и 

профессиональными компетенциями, позволяющими эффективно решать 

профессиональные задачи, а также отвечать запросам общества и государства, 

психологической науки, рынка образовательных услуг и рынка труда в различных 

динамично меняющихся ситуациях научной и практической деятельности; получить 

теоретические и практико-ориентированные знания по вопросам мотивации поведения 

и трудовой деятельности для организации психологически грамотной системы 

стимулирования трудовой активности, обучения, а также в целях саморазвития и 

самореализации личности. 

 

Задачиизучения дисциплины: 

 формирование теоретических и методических основ организации образовательного 
процесса в соответствии с современными требованиями; 

 расширение и систематизация знаний о возрастных особенностях; 

 знакомство с общими положениями (требованиями) при создании развивающей 

среды в учреждениях, основанные на современных подходах к образованию; 

 формирование основ проектирования развивающей предметно-пространственной 

среды в каждой возрастной группе с учетом современных требований ФГОС. 

 актуализация межпредметных знаний, способствующих пониманию и освоению 

основных разделов дисциплины, как основы для формирования профессиональных 
компетенций. 



 стимулирование самостоятельной деятельности по освоению содержания 
дисциплины и формирования необходимых компетенций. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-4– способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся в 

учебной и внеучебной деятельности 

ПК-1– способен планировать и организовать образовательную работу с детьми 

раннего и дошкольного возраста в соответствии с ФГОС дошкольного образования, 

основными образовательными стандартами 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 
образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-4 способен 

осуществлять 

духовно- 

нравственное 

воспитание 

обучающихся в 

учебной и 

внеучебной 

деятельности 

ОПК-4.1. Выявляет и 

осуществляет духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 
внеучебной деятельности 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-4.2. Применяет элементы 

воспитательных методик, форм 

и средств обучающихся в 

учебной и внеучебной 

деятельности. 

ОПК-4.3. Способен 

осуществлять духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 
внеучебной деятельности 



ПК-1 способен 

планировать и 

организовать 

образовательную 

работу с детьми 

раннего и 

дошкольного 

возраста в 

соответствии с 

ФГОС 

дошкольного 

образования, 

основными 

образовательными 

стандартами 

ПК-1.1. Знает: особенности 

организации образовательной 

деятельности в ДО; 

нормативно-методические 
документы, регламентирующие 

организацию образовательной 

деятельности в ДО; особенности 

проектирования содержания 

дошкольного образования; 

основы методик дошкольного 

образования; 

способы организации 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности детей; 

подходы к планированию 
образовательной деятельности. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

  ПК-1.2.Умеет: проектировать 

элементы образовательной 

программы; 

учитывать результаты 

педагогического мониторинга 

при планировании задач и 

содержания образовательной 

деятельности; 

планировать задачи, содержание 

и способы организации 

образовательной деятельности 

детей; 
применять методы воспитания и 

обучения для организации 

образовательной деятельности 
детей. 

 

ПК-1.3.Владеет: действиями 

(навыками ) проектирования 

содержания образовательной 

деятельности детей; готов 

организовать совместную 

образовательную деятельность 

детьми на основе применения 

возрастосообразных способов и 

методов 
 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

72 72 72 



Аудиторная работа (всего): 34 20 8 

в том числе:    

Лекции 17 8 4 

семинары, практические занятия 17 12 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 38 52 64 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 38 48 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет 

 4 4 

Психология и педагогика игры 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психология и педагогика игры» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психология и педагогика игры». Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, 

является обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе, в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 5 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

 ознакомление студентов с принципами деятельности организации и 

особенностями деятельности психолога в них, знакомство с теорией игр и 

игропрактикой, овладение навыками подготовки и руководства игрой; 

методиками планирования, организации и проведения игровых и 

тренинговых занятий. 

 формирование целостного научного мировоззрения, адекватного решения 

сложных этическим проблем, стоящих перед практическим психологом, 

 изучение теоретического раздела и овладение методами игротерапии. 

 изучить техники, стратегии и особенности проведения игр, специфику 

деятельности игротренеров и психологические возможности обучения и 
психокоррекции с помощью игр различных типов. 

 познакомиться с моделью стратегического планирования, 

 изучить алгоритмы   управления   сложными   социальными   процессами 

«социальными играми». 

Задачи изучения дисциплины: 

 основных теориях и подходах к пониманию принципов игровой 

деятельности; 

 современных представлениях о предмете; 

 методах контроля, воздействия и взаимодействия в игре, с целью 

построения команды и усвоение навыков командной работы в 

организации; 

 значении профессиональной деятельности специалиста-игротехника и 

игротренера в организации. 



 истории игротехник и игротехнологий, 

 морально-этических нормах работы практического психолога, 

 основных игровых методах оказания психологической помощи и 

коррекции, 

 теории и практики проведения игр, выявление и учет особенностей 

деятельности игротехников, 

 «режиссуре социальных игр», 

 о различных приемах и методах игротерапии. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-6 - способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями 

ПК-3 - способен проектировать и реализовывать воспитательные программы с 

учетом интерактивных, форм и методов воспитательной работы 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

ОПК-6 Способен ОПК-6.1. Выбирает и 

анализирует  психолого- 

педагогические технологии в 

профессиональной 
деятельности 

Контактная работа: 
 использовать Лекции 
 психолого- Практические 
 педагогические занятия 
 технологии в Самостоятельная 
 профессиональной ОПК-6.2. Применяет психолого- работа 
 деятельности, педагогические технологии в  

 необходимые для профессиональной  

 индивидуализации деятельности  

 обучения, развития, ОПК-6.3. Способен оценивать  



 воспитания, в том 

числе обучающихся 

с особыми 

образовательными 

потребностями 

эффективность применения 

психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности, необходимые для 

индивидуализации обучения, 
развития, воспитания, в том числе 

 

  обучающихся с особыми  

  образовательными потребностями  

ПК-3 Способен 

проектировать и 

реализовывать 

воспитательные 

программы с 

учетом 

интерактивных, 

ПКПК.-3.1. Знает: историю, теорию, 

закономерности и принципы 

построения и функционирования 

образовательных (педагогических) 

систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества, основы 

психодидактики,   поликультурного 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

 форм и методов 

воспитательной 

работы 

образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях 

 

ПК-3.2. Умеет: строить 

воспитательную деятельность с 

учетом культурных различий 

детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей 

ПК-3.3. Владеет: методами 

организации экскурсий, походов 

и экспедиций и т.п. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Аудиторная работа (всего): 57 32 10 

в том числе:    

Лекции 19 8 8 

семинары, практические занятия 38 24 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 88 112 134 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 51 103 115 

Вид промежуточной аттестации обучающегося 36 9 9 

 

Организация собственной профессиональной деятельности (с 

практикумом) 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Организация собственной профессиональной 

деятельности (с практикумом)» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ 

от 22.02.2018 N 122. 



Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Организация собственной профессиональной деятельности (с практикумом)». 

Дисциплина входит в состав обязательных дисциплин вариативной части и является 

обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для очной, на 3 курсе, в 5 семестре 

для очно-заочной и на 3 курсе, в 6 семестре для заочной форм обучения, форма контроля 

для очной формы, для очно-заочной и заочной форм – зачет. 

Цель изучения дисциплины: обеспечение личностно-профессионального 

становления будущего специалиста в ходе решения психолого-педагогических задач, 

конструирования различных форм психолого-педагогической деятельности, 

моделирования и анализа образовательных и педагогических ситуаций; на основе 

освоения психолого-педагогических технологий и методик диагностики, прогнозирования 

и проектирования, накопления профессионального опыта. 

Задачи изучения дисциплины: 

 изучение основных направлений работы педагога-психолога в сфере образования, 

особенностей работы педагога-психолога в различных организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, современных теоретических 

подходов к организации психолого-педагогического просвещения участников 

образовательного процесса, психологических особенностей участников 

образовательного процесса, способов организации диагностической работы, 

технологий и методов работы педагога-психолога; 

 организовывать профессиональную деятельность в соответствии с нормативно- 

правовой базой, профессиональными стандартами и этическими нормами 

профессионального сообщества, проектировать профессиональную деятельность 

психолого-педагогического направления, выстраивать межличностные отношения 

и конструктивно взаимодействовать с участниками образовательного процесса и 

представителями различных конфессий и культур, осуществлять диагностическую 

работу, необходимую в профессиональной деятельности, применять знание 

нормативных правовых актов в процессе решения задач психолого- 

педагогического просвещения участников образовательных отношений; 

 изучение технологий руководства и социального взаимодействия в коллективе, 

основанного на принципах толерантности и безоценочности, психолого- 

педагогическими и нормативно-правовыми знаниями, технологиями управления и 

социального взаимодействия в коллективе, способами конструктивных 

межличностных отношений, методиками диагностики, необходимыми в 

профессиональной деятельности, методами психологического просвещения 

субъектов образовательного процесса; технологиями руководства и социального 

взаимодействия в коллективе, основанного на принципах толерантности и 

безоценочности. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2 - способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ) 

ПК-3 - способен проектировать и реализовывать воспитательные программы с 

учетом интерактивных, форм и методов воспитательной работы 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 



образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

ОПК-2 способен 
участвовать в 

разработке 
основных и 

ОПК-2.1. Собирает  и 

анализирует  данные 

необходимые для решения 
поставленных задач 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

 дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе  с 

использованием 

ИКТ) 

ОПК-2.2. Использует 

современный инструментарий 

при разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ; 

занятия 
 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-2.3. Способен 

самостоятельно разрабатывать 

основные и дополнительные 

образовательные программы, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ); 

ПК-3 способен 

проектировать и 

реализовывать 

воспитательные 

программы  с 

учетом 

интерактивных, 

форм и методов 

воспитательной 

работы 

ПКПК.-3.1. Знает: историю, 

теорию, закономерности и 

принципы построения и 

функционирования 

образовательных 
(педагогических) систем, роль и 

место образования в жизни 

личности и общества, основы 

психодидактики, 

поликультурного  образования, 

закономерностей поведения в 

социальных сетях 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ПКПК-3.2. Умеет: строить 

воспитательную деятельность с 

учетом культурных различий 

детей, половозрастных и 
индивидуальных особенностей 

ПКПК-3.3. Владеет:   методами 
организации экскурсий, походов 

и экспедиций и т.п. 



 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

24 12 12 

Аудиторная работа (всего): 24 12 12 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 12 8 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 48 60 60 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 48 56 56 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

 

Психология семьи и семейного воспитания 
 

1. Аннотация к дисциплине 
Рабочая программа дисциплины «Психология семьи и семейного воспитания» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства 

науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа   содержит   обязательные   для   изучения   темы   по   дисциплине 
«Психология семьи и семейного воспитания». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками образовательных 

отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе: в 3 семестре для очной, очно-заочной форм обучения, в 

4 семестре – для заочной формы обучения. Форма контроля для очной, очно-заочной и заочной 

форм обучения – зачѐт с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: знакомство студентов с основными категориями 

психологии семьи и методами оказания психологической помощи семье. 

Задачи изучения дисциплины: 

- формирование у студентов базовых представлений о психологическом 

консультировании семьи, знаний относительно основных процессов, происходящих в 

семье, методах работы с семейными проблемами; 

- дать систематизированное обзорное представление об эволюции семейных 

отношений, ознакомить слушателей с понятиями и терминами, относящимися к теории 

семейно-брачных отношений; 

- рассмотреть процесс формирования отношений на различных этапах жизненного 



цикла развития семьи; познакомить студентов с основными социально-психологическими 

проблемами семьи в российском обществе и мировом контексте; 

- инициировать исследовательскую и практико-ориентированную активность 

студентов в области семейных отношений; 

- сформировать навыки использования полученных знаний в будущей 

профессиональной деятельности. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-6 - способен использовать психолого-педагогические технологии в 

профессиональной деятельности, необходимые для индивидуализации обучения, 

развития, воспитания, в том числе обучающихся с особыми образовательными 

потребностями. 

ПК-3 - способен организовать различные виды деятельности и взаимодействия 

детей раннего и дошкольного возраста с учетом индивидуальных и социокультурных 

особенностей развития, в том числе особых образовательных потребностей, 

обеспечить условия для свободного выбора детских видов деятельности и 

взаимодействия. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 



ОПК-6 способен 
использовать 

психолого- 

педагогические 

технологии в 

профессиональной 

деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями 

ОПК-6.1. Выбирает и анализирует 
психолого-педагогические 

технологии в профессиональной 

деятельности 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

 

Самостоятельная 

работа 
ОПК - 6.2. Применяет психолого- 
педагогические технологии в 

профессиональной деятельности 

ПК-3 способен 
организовать 

различные виды 

деятельности и 

взаимодействия детей 

раннего и 

дошкольного 

возраста с учетом 

индивидуальных и 

социокультурных 

особенностей 

развития, в том числе 

особых 

образовательных 

потребностей, 

обеспечить условия 

для свободного 

выбора детских видов 

деятельности и 

взаимодействия 

ПК.-3.1. Знает: историю, теорию, 
закономерности и принципы 

построения и функционирования 

образовательных (педагогических) 

систем, роль и место образования в 

жизни личности и общества, основы 

психодидактики, поликультурного 

образования, закономерностей 

поведения в социальных сетях 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ПК-3.2. Умеет: строить 
воспитательную деятельность с 

учетом культурных различий детей, 

половозрастных и индивидуальных 

особенностей 

ПК-3.3. Владеет: методами 
организации экскурсий, походов и 

экспедиций и т.п. 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

90 64 20 

Аудиторная работа (всего): 90 64 20 

в том числе:    

Лекции 36 24 6 

семинары, практические занятия 54 40 14 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 90 112 156 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 90 112 156 



Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Основы психолого-педагогической работы с одаренными 

детьми 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Основы психолого-педагогической работы с 

одаренными детьми» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 № 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Основы   психолого-педагогической   работы   с одаренными   детьми».   Дисциплина 

«Основы психолого-педагогической работы с одаренными детьми» входит в состав 

обязательных дисциплин по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для очной, на 3 курсе, в 5 семестре 

для очно-заочной и для заочной форм обучения, форма контроля для очной формы, для 

очно-заочной и заочной форм – зачет с оценкой. 

 

Цель изучения дисциплины: особенностей развития и специальных 

способностей одаренных детей; показать раз-личные подходы к созданию условий и 

обеспечения развития одаренности. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

 Ознакомление с задачами, принципами и актуальными проблемами 

психологического изучения одаренных детей. 

 Изучение особенностей психодиагностической процедуры обследования 
одаренных детей. 

 Рассмотрение характеристики методов и методик психолого-педагогической 

диагностики одаренности и специальных способностей. 

 Усвоение особенностей психолого-педагогического изучения одаренных 

детей на разных возрастных этапах. 

 Рассмотрение основных подходов к организации и содержанию психолого- 

педагогических мероприятий, направленных на развитие одаренной 

личности. 

 Развитие умения анализировать и интерпретировать эмпирические данные, 
полученные в результате диагностики психического развития, свойств 

личности и специальных способностей одаренных детей. 



Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2 - способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ). 

ПК-2 - способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку ребенка в 

процессе формирования готовности к школе с учетом индивидуальных особенностей 

развития, в том числе, и особых образовательных потребностей. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

 
Код 

компетенции 

 
 

Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

 

 
Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

ОПК-2 способен 
участвовать  в 

разработке 

основных  и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе  с 

использованием 

ИКТ) 

ОПК-2.1. Собирает и анализирует 

данные необходимые для решения 

поставленных задач 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-2.2. Использует современный 

инструментарий при разработке 

основных и дополнительных 
образовательных программ; 

ОПК-2.3. Способен самостоятельно 

разрабатывать основные и 

дополнительные образовательные 

программы, разрабатывать отдельные 

их компоненты (в том числе с 
использованием ИКТ); 



ПК-5 способен 

осуществлять 

психолого- 

педагогическую 

поддержку ребенка 

в процессе 

формирования 

готовности к школе 

с учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития, в том 

числе, и  особых 

образовательных 

потребностей. 

ПК-2.1. Знает: основы психолого- 

педагогической диагностики; 

технологии психолого- 

педагогической поддержки детей; 

репертуар диагностических методик, 

применяемых в дошкольном 

образовании; процедуры проведения 

диагностики с детьми раннего и 
дошкольного возраста. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ПК-2.2. Умеет: осуществлять 

использовать методики психолого- 

педагогическую диагностику в 

дошкольном образовании; 
взаимодействовать с детьми в ходе 

проведения диагностики; 

осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку ребенка. 

ПК-2.3.Владеет: оперировать 
действиями (навыками) отбирать и 

применять методики педагогической 

диагностики в соответствии с 

возрастом и особыми 

образовательными потребностями 

детей; действиями (навыками) 

организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе проведения 

диагностических процедур; 

действиями (навыками) 
 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

60 16 16 

Аудиторная работа (всего): 60 16 16 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 48 12 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 84 128 128 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 84 92 124 



Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет с оценкой 

 36 4 

 

 

Трудности первого года обучения в школе 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Трудности первого года обучения в школе» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Трудности первого года обучения в школе». 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для очной, очно-заочной и заочной 

форм обучения, форма контроля для очной формы, очно-заочной и заочной форм – 

экзамен. 

Цель изучения дисциплины: формирование у студентов системных знаний о 

создании условий для адаптации ребенка к условиям школьного образовательного 

учреждения; внедрения эффективных форм и методов сотрудничества с родителями, 

способствующих повышению информационной культуры в практику психолого- 

педагогического партнерства; привлечения внимания учителей начальной школы к 

проблеме организации адаптации первоклассников через повышение информационной 

компетентности. 

Задачи изучения дисциплины: 

 Ознакомление с задачами, принципами и актуальными проблемами 

психологического изучения одаренных детей. 

 Изучение особенностей психодиагностической процедуры обследования 

одаренных детей. 

 Рассмотрение характеристики методов и методик психолого-педагогической 

диагностики одаренности и специальных способностей. 

 Усвоение особенностей психолого-педагогического изучения одаренных детей на 

разных возрастных этапах. 

 Рассмотрение основных подходов к организации и содержанию психолого- 
педагогических мероприятий, направленных на развитие одаренной личности. 

 Развитие умения анализировать и интерпретировать эмпирические данные, 

полученные в результате диагностики психического развития, свойств личности и 

специальных способностей одаренных детей. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-5- способен осуществлять контроль и оценку формирования 

образовательных результатов 

обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении 

ПК-2 - способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку ребенка в 

процессе формирования готовности к школе с учетом индивидуальных особенностей 

развития, в том числе, и особых образовательных потребностей 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 



Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-5 способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

образовательных 

результатов 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. Оценивает 

формирование образовательных 
результатов обучающихся 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-5.2 Способен выявлять и 

корректировать трудности в 
обучении 

ОПК-5.3. Способен к 

осуществлять контроль и 

формирования образовательных 

результатов обучающихся при 

решении профессиональных 

задач с использованием 

современных информационных 

технологий. 

ПК-2 способен 

осуществлять 

психолого- 

педагогическую 

поддержку ребенка 

в процессе 

формирования 

готовности к школе 

с  учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития, в том 

ПК-2.1. Знает: основы 

психолого-педагогической 

диагностики; 

технологии психолого- 

педагогической поддержки 

детей; репертуар 

диагностических методик, 

применяемых в дошкольном 

образовании; 

процедуры проведения 

диагностики с детьми раннего и 

дошкольного возраста. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 



числе, и  особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-2.2. Умеет: осуществлять 

использовать методики 

психолого-педагогическую 

диагностику в дошкольном 

образовании; 

взаимодействовать с детьми в 

ходе проведения диагностики; 

осуществлять 

психолого-педагогическую 

поддержку ребенка. 

ПК-2.3.Владеет: оперировать 

действиями (навыками) отбирать 

и применять методики 

педагогической диагностики в 

соответствии с возрастом и 

особыми образовательными 

потребностями детей; 

действиями (навыками) 

организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе 

проведения диагностических 

процедур; 

действиями (навыками) 
проектировать задачи и 

осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

48 20 20 

Аудиторная работа (всего): 48 20 20 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 36 16 16 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 96 124 124 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 87 115 115 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 

 



Дети с ограниченными возможностями здоровья в группе 

детского сада 

1. Аннотация к дисциплине 

дляРабочая программа дисциплины «Дети с ограниченными возможностями 

здоровья в группе детского сада» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 № 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Дети с ограниченными возможностями здоровья в группе детского сада». Дисциплина 

«Дети с ограниченными возможностями здоровья в группе детского сада» входит в 

состав обязательных дисциплин вариативной части. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 5 семестре для очной, на 3 курсе, в 6 семестре 

для очно-заочной и для заочной форм обучения, форма контроля для очной формы, для 

очно-заочной и заочной форм – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: обучение будущего специалиста знаниям 

содержания и методики социально-медицинской работы с детьми дошкольного 

возраста в условиях детского сада. 

Задачи изучения дисциплины: 

 формирование у студентов системы важнейших теоретических знаний, 
необходимых будущему педагогу-психологу для понимания сущности и 
путей решения проблем лиц с отклонениями в развитии; 

  достижение студентами соответствующего уровня профессионально- 

педагогической компетентности, позволяющей интегрировать 

профессиональные теоретические знания, практические умения и 

профессионально значимые качества. 

  формирование гуманистически ориентированного 

профессионального мировоззрения будущего педагога, понимающего и 

принимающего проблемы людей с ограниченными возможностями; 

 формирование профессионального интереса к кругу проблем специальной 
психологии. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-3 - способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ПК-5 - способен организовать досуговую деятельность учащихся в процессе 

реализации дополнительной общеобразовательной программы 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 



(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

 
Код 

компетенции 

 
 

Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

 

 
Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-3 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 
воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Реализует обоснованные 

организационно-управленческие 

решения с учетом их социальной 
значимости 

Контактная 

работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-3.2. Способен 

взаимодействовать с другими 
специалистами в рамках психолого- 

медико-педагогического 

консилиума; 
соотносить виды адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) оказания 

адресной помощи обучающимся; 

ПК-5 Способен 

организовать 

досуговую 

деятельность 
учащихся в процессе 

реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

ПК-5.1. Знает: мотивы поведения, 

учитывает и развивает интересы 

учащихся 

при проведении досуговых 

мероприятий, создает при 

подготовке и проведении досуговых 

мероприятий условия для обучения, 

воспитания и(или) развития 

учащихся, формирования 

благоприятного психологического 

климата в группе 

Контактная 

работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ПК-5.2. Умеет: применять методы и 

формы организации деятельности и 

общения, техники и приемы 

вовлечения 

учащихся в деятельность 

организации и проведении 

досуговых мероприятий 



  ПК-5.3. Владеет: техниками и 

приемами общения (слушания, 

убеждения) с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 
собеседников 

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 108 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

38 12 12 

Аудиторная работа (всего): 38 12 12 

в том числе:    

Лекции 19 4 4 

семинары, практические занятия 19 8 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 70 96 96 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 70 69 92 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет с оценкой 

 37 4 

Основы психологического консультирования и психотерапии 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Основы психологического консультирования и 

психотерапии» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Анатомия и возрастная физиология». Эта дисциплина, в соответствии с учебным 

планом, является обязательной  для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 6 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование профессиональной компетентности будущих педагогов-психологов в 

области консультативной психологии, адекватного представления об особенностях 

консультативной деятельности психолога. 

Задачи изучения дисциплины: 

 Рассмотреть основные теоретические положения консультативной 



психологии. 

 Изучить современные модели взаимодействия в системе «клиент- 

консультант». 

 Рассмотреть особенности организации консультативной психологической 

деятельности, ее характерные черты в современных условиях. 

 Освоить методы исследования и развития способностей, необходимых для 
формирования профессиональной позиции психолога-консультанта в 

общении. 

 Сформировать практические умения по организации эффективного 

межличностного взаимодействия в консультативном контакте. 

 Определить специфику коррекционной работы с психологическими 

затруднениями клиентов.. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-3 - способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ПК-5 - способен организовать досуговую деятельность учащихся в процессе 

реализации дополнительной общеобразовательной программы 
2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального стандартов 

Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 18 

октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с 

федеральным государственным образовательным стандартом по указанному направлению 

подготовки. 

Код компетенции Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-3 Способен 

организовывать 
совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

ОПК-3.1. Реализует 

обоснованные организационно- 

управленческие решения с 

учетом их социальной 
значимости 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 



воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.2. Способен 

взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума; 

соотносить  виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания 

и гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) 

оказания адресной помощи 
обучающимся; 

ПК-5 Способен ПК-5.1. Знает: мотивы Контактная работа: 
 организовать поведения, учитывает и Лекции 
 досуговую развивает интересы учащихся Практические 
 деятельность при проведении досуговых занятия 
 учащихся в процессе мероприятий, создает при Самостоятельная 
 реализации подготовке и проведении работа 
 дополнительной досуговых мероприятий  

 общеобразовательной условия для обучения,  

 программы воспитания и(или) развития  

  учащихся, формирования  

  благоприятного  

  психологического климата в  

  группе  

  ПК-5.2. Умеет: применять  

  методы и формы организации  

  деятельности и общения,  

  техники и приемы вовлечения  

  учащихся в деятельность  

  организации и проведении  

  досуговых мероприятий  

  ПК-5.3. Владеет: техниками и  

  приемами общения (слушания,  

  убеждения) с учетом  

  возрастных и индивидуальных  

  особенностей собеседников  

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Аудиторная работа (всего): 72 36 36 

в том числе:    

Лекции 12 10 10 

семинары, практические занятия 60 26 26 



лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 108 144 144 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 108 140 140 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Психологическая коррекция 

Рабочая программа дисциплины «Психологическая коррекция» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 
«Психологическая коррекция». Дисциплина входит в состав вариативной части цикла. 

Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, является дисциплиной по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 6 семестре для очной формы обучения, на 5 

курсе, в 9 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для 

очной формы, очно-заочной и заочной форм – экзамен. 

 

Цель изучения дисциплины: теоретическое изучение и практическое освоение 

способов, форм и методов психологической помощи детям и подросткам с проблемами 

когнитивных, эмоциональных и поведенческих нарушений. 

 

Задачиизучения дисциплины: 

 изучение моделей психологической коррекции в рамках различных 

психологических направлений. 

 психологическая квалификация нарушений когнитивного, поведенческого 
функционирования. 

 изучение коррекционных методов психологической помощи ребенку, родителю, 

педагогу. 

 практическое овладение современными техниками психологической коррекции. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-3– способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельностьобучающихся, в том  числес 

особымиобразовательнымипотребностями,   всоответствии 

стребованиямифедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов 

ОПК-5 – способен осуществлять контроль и оценку формирования 

образовательных результатовобучающихся, выявлять и корректировать трудности в 

обучении 

ПК-2 – способен осуществлять психолого-педагогическую поддержку ребенка в 

процессе формирования готовности к школе с учетом индивидуальных особенностей 

развития, в том числе, и особых образовательных потребностей 

 

1. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 



предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию компетенции 

ОПК-3 способен 
организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Реализует обоснованные 
организационно-управленческие 

решения с учетом их социальной 

значимости 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-3.2. Способен 
взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках психолого- 

медико-педагогического 

консилиума; соотносить виды 

адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 
потребностями обучающихся. 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания и 

гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) оказания 

адресной помощи обучающимся; 

ОПК-5 способен 
осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

образовательных 

результатов 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в обучении 

ОПК-5.1. Способен осуществлять 
контроль и оценку формирования 

образовательных результатов 

обучающихся, выявлять и 

корректировать трудности в 

обучении обучающихся 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная 

работа ОПК-5.2 Способен выявлять и 

корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-5.3. Способен к 
интеллектуальному анализу при 

решении профессиональных задач с 

использованием современных 

информационных технологий. 



ПК-2 способен 
осуществлять 

психолого- 

педагогическую 

поддержку ребенка в 

процессе 

формирования 

готовности к школе с 

учетом 

индивидуальных 

особенностей 

развития,  в  том 

числе, и  особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-2.1.Знает: основы психолого- 
педагогической диагностики; 

технологии психолого- 

педагогической поддержки детей; 

репертуар диагностических 

методик, применяемых в 

дошкольном образовании; 

процедуры проведения диагностики 

с детьми раннего и дошкольного 

возраста. 

Контактная работа: 
Лекции 

Практические занятия 

Самостоятельная 

работа 

ПК-2.2. Умеет: осуществлять 
использовать методики психолого- 

педагогическую диагностику в 

дошкольном образовании; 

взаимодействовать с детьми в ходе 

проведения диагностики; 

осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку 

ребенка. 

  ПК-2.3.Владеет: оперировать 
действиями (навыками) отбирать и 

применять методики 

педагогической диагностики в 

соответствии с возрастом и 

особыми образовательными 

потребностями детей; 

действиями (навыками) 

организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе проведения 

диагностических процедур; 

действиями (навыками) 

проектировать задачи и 

осуществлять психолого- 

педагогическую поддержку 

 

 

2. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

 

2.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

180 180 180 

Аудиторная работа (всего): 68 36 36 

в том числе:    

Лекции 17 10 10 

семинары, практические занятия 51 26 26 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 112 144 144 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 103 135 135 



Вид промежуточной аттестацииобучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 

3. Содержание дисциплины, структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов 

учебныхзанятий 

3.1 Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академическихчасах) 

для очной формы обучения 

 
 

№ 

п/п 

 
 

Разделы и темы 

дисциплины К
у

р
с
 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
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Раздел 1. Психологическая коррекция как сфера деятельности 

 

 

5. 1 

Понятие психологической 
коррекции, ее 

характерные черты и 

отличие от психотерапии. 

Цели психологической 

коррекции. Виды 

психологической коррекции. 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

2 

  

 

4 

 

 

6 

   

 

Опрос 

 

 

 
6. 2 

Эффективность 
коррекционного 

воздействия. Этапы 

психокоррекционной работы 

с детьми. Основные 

принципы 

психокоррекционной 

работы. 

 

 

 
3 

 

 

 
12 

 

 

 
2 

  

 

 
4 

 

 

 
6 

   

 
Доклад- 

презентация 

 

 

 

 
 

7. 3 

Требования к коррекционно- 
развивающим программам. 

Система диагностико- 

коррекционной 

деятельности практического 

психолога. Принцип 

единства диагностики и 

развития (коррекции). 

Основные этапы 

диагностико-коррекционной 

деятельности практического 

психолога. 

 

 

 

 
 

3 

 

 

 

 
 

12 

 

 

 

 
 

2 

  

 

 

 
 

4 

 

 

 

 
 

6 

   

 

 

 
 

Опрос 

 

 

8. 

Принцип единства 
диагностики и развития 

(коррекции). Основные 

этапы диагностико- 

коррекционной 

деятельности практического 

психолога. 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

2 

  

 

4 

 

 

6 

   

 

Опрос 

Раздел. 2. Коррекционно-развивающая работа с детьми различных возрастов. 



 

 

 

 
 

9. 3 

Примерные ориентиры 
нормального развития 

ребенка дошкольного 

возраста. Коррекционно- 

развивающая работа с 

детьми младшего школьного 

возраста. Коррекция 

поведения младших 

школьников. Коррекционная 

работа с младшими 

школьниками «группы 

риска». 

 

 

 

 
 

3 

 

 

 

 
 

12 

 

 

 

 
 

2 

  

 

 

 
 

4 

 

 

 

 
 

6 

  Опрос 

 

 
10. 4 

Коррекционная работа с 
детьми с эмоциональными 

нарушениями. Школьная 

дезадаптация: причины, 

признаки и основные 

направления психолого- 

 

 
3 

 

 
12 

 

 
1 

  

 
4 

 

 
7 

  Опрос 

 педагогической коррекции. 
Коррекционно-развивающая 

работа с детьми 

подросткового и 

юношеского возраста. 

Коррекция девиантного 

поведения подростков. 

Коррекционная работа с 

подростками «группы 

риска» 

         

Раздел 3. Основные направления психолого- педагогической коррекции. 

 

 

 

 

 

 
11. 

Психологические основы 
построения коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологическая 

характеристика детей, не 

готовых к школьному 

обучению. Игра как 

средство коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 

 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

 

 
12 

 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 

 
7 

  Опрос 

 

 

 

 

 

 

 
12. 

Игра как 
средство коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 

Психологическая коррекция 

умственного развития 

школьников. Показатели 

умственного развития. 

Коррекция и развитие как 

проблемы школьного 

обучения. Коррекционность 

психодиагностических 

методик. 

 

 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

 

 

 
12 

 

 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 

 

 
4 

 

 

 

 

 

 

 
7 

  Опрос 

 

13. 

Основные принципы 

коррекции умственного 

развития школьников. 

Коррекционная работа с 

детьми, испытывающими 

 

3 

 

12 

 

1 

  

4 

 

7 

   

Опрос 



 школьную тревожность. 
Школьная тревожность, ее 

причины и типичные формы 

проявления на разных 

возрастных этапах. Приемы 

и методы работы с 

тревожными детьми. 

Психолого-педагогическая 

коррекция детских страхов. 

Детские страхи: причины, 

виды, возрастная динамика. 

Коррекция детских страхов. 

Психолого-педагогическая 

коррекция межличностных 

отношений детей. 

Проблемные формы 

межличностных отношений 

детей. Основные принципы 

и этапы психолого- 

педагогической коррекции 

межличностных отношений 

детей. 

         

Раздел 4. Методы и средства психолого-педагогического воздействия. 

 

 

 

 

 

 

 

14. 6 

Игровая терапия как метод 
психологической коррекции. 

Общая характеристика 

игротерапии. Основные 

виды и формы игротерапии. 

Игровая комната и ее 

оснащение. Требования, 

предъявляемые к психологу- 

игротерапевту. Арттерапия 

как метод психологической 

коррекции. Арттерапия: 

общая характеристика, цели, 

направления. 

Музыкотерапия. 

Библиотерапия. 

Танцевальная терапия. 

Проективный рисунок. 

Сочинение историй. 

 

 

 

 

 

 

 

3 

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

 

 

 

 

1 

  

 

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

 

7 

   

 

 

 

 

 

 

Опрос 

 

 

15. 7 

Куклотерапия. 

Сказкотерапия как метод 
психологической коррекции. 

Общая характеристика и 

возможности метода. 

Основные приемы работы со 

сказкой. 

 

 

3 

 

 

12 

 

 

1 

  

 

5 

 

 

6 

   

 
Доклад- 

презентация 

 

 

 

 

 
16. 

Психогимнастика как метод 
психологической коррекции. 

Психогимнастика как 

невербальный метод 

групповой психотерапии. 

История возникновения 

метода. Структура 

психогимнастического 

занятия. Особенности 

проведения 

психогимнастики на разных 

этапах детского онтогенеза. 

 

 

 

 

 
3 

 

 

 

 

 
12 

 

 

 

 

 
1 

  

 

 

 

 
6 

 

 

 

 

 
5 

   

 

 

 

 
Опрос 

 Экзамен  9     9  Экзамен 

 ИТОГО  180 17  51 103 9   

 

для очно-заочной формы обучения 
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у
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Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
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Раздел 1. Психологическая коррекция как сфера деятельности 

 

 

 
1. 

Понятие психологической 

коррекции, ее 

характерные черты и 

отличие от психотерапии. 

Цели психологической 

коррекции. Виды 

психологической 

коррекции. 

 

 

 
5 

 

 

 
14,15 

 

 

 
0,8 

  

 

 
2,1 

 

 

 
11,25 

   

 

 
Опрос 

 

 
2. 

Эффективность 

коррекционного 

воздействия. Этапы 

психокоррекционной 

работы с детьми. 
Основные принципы 

 

 
4 

 

 
14,15 

 

 
0,8 

  

 
2,1 

 

 
11,25 

   
Доклад- 

презентация 

 психокоррекционной 
работы. 

         

 

 

 

 

 
 

3. 

Требования к 
коррекционно- 

развивающим программам. 

Система диагностико- 

коррекционной 

деятельности 

практического психолога. 

Принцип единства 
диагностики и развития 

(коррекции). Основные 

этапы диагностико- 

коррекционной 

деятельности 
практического психолога. 

 

 

 

 

 
 

5 

 

 

 

 

 
 

14,15 

 

 

 

 

 
 

0,8 

  

 

 

 

 
 

2,1 

 

 

 

 

 
 

11,25 

   

 

 

 

 
 

Опрос 

 

 

4. 

Принцип единства 
диагностики и развития 

(коррекции). Основные 

этапы диагностико- 

коррекционной 

деятельности 
практического психолога. 

 

 

5 

 

 

14,15 

 

 

0,8 

  

 

2,1 

 

 

11,25 

   

 

Опрос 

Раздел. 2. Коррекционно-развивающая работа с детьми различных возрастов. 



 

 

 

 
 

5. 3 

Примерные ориентиры 
нормального развития 

ребенка дошкольного 

возраста. Коррекционно- 

развивающая работа с 

детьми младшего 

школьного возраста. 

Коррекция поведения 

младших школьников. 

Коррекционная работа с 

младшими школьниками 
«группы риска». 

 

 

 

 
 

5 

 

 

 

 
 

14,15 

 

 

 

 
 

0,8 

  

 

 

 
 

2,1 

 

 

 

 
 

11,25 

  Опрос 

 

 

 

 
6. 4 

Коррекционная работа с 

детьми с эмоциональными 

нарушениями. Школьная 

дезадаптация: причины, 

признаки и основные 

направления психолого- 

педагогической коррекции. 

Коррекционно- 

развивающая работа с 
детьми подросткового и 

 

 

 

 
5 

 

 

 

 
14,15 

 

 

 

 
0,8 

  

 

 

 
2,1 

 

 

 

 
11,25 

  Опрос 

 юношеского возраста. 
Коррекция девиантного 

поведения подростков. 

Коррекционная работа с 

подростками «группы 

риска» 

         

Раздел 3. Основные направления психолого- педагогической коррекции. 

 

 

 

 

 

 
7. 

Психологические основы 
построения коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологическая 

характеристика детей, не 

готовых к школьному 

обучению. Игра как 

средство коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 

 

 

 

 

 

 
5 

 

 

 

 

 

 
14,15 

 

 

 

 

 

 
0,8 

  

 

 

 

 

 
2,1 

 

 

 

 

 

 
11,25 

  Опрос 

 

 

 

 

 

 

 

8. 

Игра как 
средство коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 

Психологическая 

коррекция умственного 

развития школьников. 

Показатели умственного 

развития. Коррекция и 

развитие как проблемы 

школьного обучения. 

Коррекционность 

психодиагностических 

методик. 

 

 

 

 

 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 

14,15 

 

 

 

 

 

 

 

0,8 

  

 

 

 

 

 

 

2,1 

 

 

 

 

 

 

 

11,25 

  Опрос 



 

 

 
9. 

Основные принципы 
коррекции умственного 

развития школьников. 

Коррекционная работа с 

детьми, испытывающими 

школьную тревожность. 

Школьная тревожность, ее 

причины и типичные 

 

 

 
5 

 

 

 
14,15 

 

 

 
0,8 

  

 

 
2,1 

 

 

 
11,25 

  Опрос 

 формы проявления на 
разных возрастных этапах. 

Приемы и методы работы с 

тревожными детьми. 

Психолого-педагогическая 

коррекция детских страхов. 

Детские страхи: причины, 

виды, возрастная динамика. 

Коррекция детских 

страхов. Психолого- 

педагогическая коррекция 

межличностных 

отношений детей. 

Проблемные формы 

межличностных 

отношений детей. 

Основные принципы и 

этапы психолого- 

педагогической коррекции 

межличностных 

отношений детей. 

         

Раздел 4. Методы и средства психолого-педагогического воздействия. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
10. 6 

Игровая терапия как метод 

психологической 

коррекции. Общая 

характеристика 

игротерапии. Основные 

виды и формы 

игротерапии. Игровая 

комната и ее оснащение. 

Требования, 

предъявляемые к 
психологу-игротерапевту. 

Арттерапия как метод 

психологической 

коррекции. Арттерапия: 

общая характеристика, 

цели, направления. 

Музыкотерапия. 

Библиотерапия. 

Танцевальная терапия. 

Проективный рисунок. 

Сочинение историй. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
14,15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
0,8 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
2,1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
11,25 

   

 

 

 

 

 

 

 

 
Опрос 

 

11. 7 

Куклотерапия. 
Сказкотерапия как метод 

психологической 

коррекции. Общая 

характеристика и 

 

5 

 

14,15 

 

0,8 

  

2,1 

 

11,25 

   
Доклад- 

презентация 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К
у
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с 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
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 возможности метода. 
Основные приемы работы 

со сказкой. 

         

 

 

 

 

 
 

12. 

Психогимнастика как 

метод психологической 

коррекции. 

Психогимнастика как 

невербальный метод 

групповой психотерапии. 

История возникновения 

метода. Структура 

психогимнастического 

занятия. Особенности 

проведения 

психогимнастики на 

разных этапах детского 

онтогенеза. 

 

 

 

 

 
 

5 

 

 

 

 

 
 

15,35 

 

 

 

 

 
 

1,2 

  

 

 

 

 
 

2,9 

 

 

 

 

 
 

11,25 

   

 

 

 

 
 

Опрос 

 Экзамен  9     9  Экзамен 

 ИТОГО  180 17  51 103 9   

 

для заочной формы обучения 

 

 

 

 

 

 
№ 
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Разделы и темы 

дисциплины К
у

р
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Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
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Раздел 1. Психологическая коррекция как сфера деятельности 

 

 

1. 

Понятие психологической 

коррекции, ее 

характерные черты и 

отличие от психотерапии. 

Цели психологической 

коррекции. Виды 
психологической коррекции. 

 

 

5 

 

 

14,15 

 

 

0,8 

  

 

2,1 

 

 

11,25 

   

 

Опрос 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

К
у
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с 

Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 

трудоемкость (в часах) 
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2. 

Эффективность 

коррекционного 

воздействия. Этапы 

психокоррекционной работы 

с детьми. Основные 

принципы 

психокоррекционной 

работы. 

 

 

 
5 

 

 

 
14,15 

 

 

 
0,8 

  

 

 
2,1 

 

 

 
11,25 

   

 
Доклад- 

презентация 

 

 

 

 
3. 

Требования к коррекционно- 
развивающим программам. 

Система диагностико- 

коррекционной деятельности 

практического психолога. 

Принцип единства 

диагностики и развития 

(коррекции). Основные 

этапы диагностико- 

коррекционной деятельности 

практического психолога. 

 

 

 

 
5 

 

 

 

 
14,15 

 

 

 

 
0,8 

  

 

 

 
2,1 

 

 

 

 
11,25 

   

 

 

 
Опрос 

 

 
4. 

Принцип единства 
диагностики и развития 

(коррекции). Основные 

этапы диагностико- 

коррекционной деятельности 

практического психолога. 

 

 
5 

 

 
14,15 

 

 
0,8 

  

 
2,1 

 

 
11,25 

   

 
Опрос 

1. Раздел. 2. Коррекционно-развивающая работа с детьми различных возрастов. 

 

 

 

 
 

5. 3 

Примерные ориентиры 
нормального развития 

ребенка дошкольного 

возраста. Коррекционно- 

развивающая работа с 

детьми младшего школьного 

возраста. Коррекция 

поведения младших 

школьников. Коррекционная 

работа с младшими 

школьниками «группы 

риска». 

 

 

 

 
 

5 

 

 

 

 
 

14,15 

 

 

 

 
 

0,8 

  

 

 

 
 

2,1 

 

 

 

 
 

11,25 

   

 

 

 
 

Опрос 

 

 

 

6. 4 

Коррекционная работа с 
детьми с эмоциональными 

нарушениями. Школьная 

дезадаптация: причины, 

признаки и основные 

направления психолого- 
педагогической коррекции. 

Коррекционно-развивающая 

работа с детьми 

 

 

 

5 

 

 

 

14,15 

 

 

 

0,8 

  

 

 

2,1 

 

 

 

11,25 

   

 

 

Опрос 
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Виды учебной работы, включая 

самостоятельную работу студентов и 
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 подросткового и 

юношеского возраста. 

Коррекция девиантного 

поведения подростков. 

Коррекционная работа с 

подростками «группы риска» 

         

2. Раздел 3. Основные направления психолого- педагогической коррекции. 

 

 

 

 

 

 
7. 

Психологические основы 
построения коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологическая 

характеристика детей, не 

готовых к школьному 

обучению. Игра как 

средство коррекционной 

работы с детьми, не 

готовыми к обучению в 

школе. Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 
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0,8 

  

 

 

 

 

 
2,1 

 

 

 

 

 

 
11,25 

   

 

 

 

 

 
Опрос 

 

 

 

 

 

 

 
8. 

Игра как средство 
коррекционной работы с 

детьми, не готовыми к 

обучению в школе. 

Психологические 

особенности коррекции 

детей, не готовых к 

школьному обучению. 

Психологическая коррекция 

умственного развития 

школьников. Показатели 

умственного развития. 

Коррекция и развитие как 

проблемы школьного 

обучения. Коррекционность 

психодиагностических 

методик. 
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11,25 
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9. 

Основные принципы 
коррекции умственного 

развития школьников. 

Коррекционная работа с 

детьми, испытывающими 

школьную тревожность. 

Школьная тревожность, ее 

причины и типичные формы 

 

 

 
5 
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2,1 

 

 

 
11,25 

   

 

 
Опрос 
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 проявления на разных 

возрастных этапах. Приемы 

и методы работы с 

тревожными детьми. 

Психолого-педагогическая 

коррекция детских страхов. 

Детские страхи: причины, 

виды, возрастная динамика. 

Коррекция детских страхов. 

Психолого-педагогическая 

коррекция межличностных 

отношений детей. 

Проблемные формы 
межличностных отношений 

детей. Основные принципы и 

этапы психолого- 

педагогической коррекции 

межличностных отношений 

детей. 

         

3. Раздел 4. Методы и средства психолого-педагогического воздействия. 

 

 

 

 

 

 

 

10. 6 

Игровая терапия как метод 

психологической коррекции. 

Общая характеристика 

игротерапии. Основные 

виды и формы игротерапии. 

Игровая комната и ее 

оснащение. Требования, 

предъявляемые к психологу- 

игротерапевту. Арттерапия 

как метод психологической 

коррекции. Арттерапия: 

общая характеристика, цели, 

направления. 

Музыкотерапия. 

Библиотерапия. 

Танцевальная терапия. 

Проективный рисунок. 

Сочинение историй. 
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11. 7 

Куклотерапия. 
Сказкотерапия как метод 

психологической коррекции. 

Общая характеристика и 

возможности метода. 

Основные приемы работы со 

сказкой. 

 

 

5 

 

 

14,15 

 

 

0,8 

  

 

2,1 

 

 

11,25 

   

 
Доклад- 

презентация 

12. 
Психогимнастика как метод 
психологической коррекции. 

5 15,35 1,2 
 

2,9 11,25 
  

Опрос 
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 Психогимнастика как 
невербальный метод 

групповой психотерапии. 

История возникновения 

метода. Структура 

психогимнастического 

занятия. Особенности 

проведения 

психогимнастики на разных 

этапах детского онтогенеза. 

         

 Экзамен  9     9  Экзамен 

 ИТОГО  180 17  51 103 9   

 

Методика социально-правовой защиты ребенка 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Методика социально-правовой защиты ребенка» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Методика социально-правовой защиты ребенка». Эта дисциплина, в соответствии с 

учебным планом, является обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе в 8 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 5 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

получение системы знаний и представлений о методике социально-правовой 

защиты ребенка; содержании международных, федеральных и региональных правовых 

актов по защите прав детей; механизмах реализации актов по защите прав детей на разных 

уровнях. 



Задачи изучения дисциплины: 

 дать общее понятие о концепциях социальной защиты населения и детей в 

мире, в т.ч. России: ее способах, видах, формах, направленности, 

принципах и приоритетах; 

 изучить системные основы социальной защиты детства, ознакомиться с 

особенностями управления ее элементами: основы государственной 

политики в интересах населения (детства); система нормативных правовых 

актов, закрепляющих права человека (детей); объекты социальной защиты 

населения (детства); система учреждений, организаций и социальных 

служб для различных категорий населения (детей); система органов 

управления системой социальной защиты населения (детства); 

 изучить правовое и законодательное обеспечение социальной защиты 
детства; 

 познакомить студентов с особенностями управленческой деятельности 

социального педагога в учреждениях различного типа, в органах 
управления социальной защитой населения (детства); 

 ознакомить студентов с практикой работы территориальных органов и 
учреждений в сфере социальной защиты детства; 

 способствовать развитию гуманистических социальных установок по 

отношению к объектам социальной защиты населения и детей и процессу 
социального воспитания.. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-1 – способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач 

ОПК-1 - способен осуществлять профессиональную деятельность в соответствии 

с нормативными правовыми актами в сфере образования и нормами профессиональной 

этики 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 



УК-1 способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 

системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей 

системного и критического 
мышления и готовность к нему. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 
УК-1.2. Применяет логические 

формы и 

процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК-1.7. Определяет 
практические последствия 

предложенного решения задачи. 

ОПК-1 Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии  с 

нормативными 

правовыми актами 

в сфере 

образования и 

нормами 

профессиональной 

этики 

ОПК-1.1. Анализирует 

нормативно правовые акты в 
сфере образования 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-1.2. Определяет 
профессиональную деятельность 

с учѐтом норм 

профессиональной этики и 

психологических основ 

профессионального 
взаимодействия 

ОПК-1.3.  Анализирует 

собственную деятельность в 

рамках профессиональных 

стандартов и квалификационных 
требований 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Аудиторная работа (всего): 60 16 16 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 48 12 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 84 128 128 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 84 92 124 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 36 4 

 

Психологический практикум: тренинг педагогического 

общения 

 



 
1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психологический практикум: тренинг 

педагогического общения» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психологический практикум: тренинг педагогического общения». Дисциплина дает 

целостное представление о процессе социально-психологического тренинга, 

организации работы группы и тренинговых технологий. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для всех форм обучения, форма 

контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

углубленное изучение процесса социально-психологического тренинга, организации 

работы группы и тренинговых технологий. 
Задачи изучения дисциплины: 

- развития контактов между всеми участниками образовательного процесса; 
- развитие коммуникативных способностей как основы успешного построения 

взаимодействия между всеми участниками; 

- развитие навыков организации и проведения социально-психологических 

тренингов, направленных на формирование коммуникативных умений и 

профессионально педагогического общения; 

- развитие профессиональной коммуникативной компетентности личности 

педагога. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2 - Способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием информационно-коммуникационных технологий); 

ПК-5 - Способен участвовать в создании безопасной и психологически 

комфортной образовательной среды, обеспечивающей безопасность жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка, возможности развития свободной 

игры детей, в том числе игровое время и пространство 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-2 Способен 

участвовать в 

разработке 

основных и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

информационно- 

коммуникационных 

технологий) 

ОПК-2.1. Собирает  и 

анализирует  данные 

необходимые для решения 

поставленных задач 

ОПК-2.2. Использует 

современный инструментарий 

при разработке основных и 

дополнительных 

образовательных программ; 

ОПК-2.3. Способен 
самостоятельно разрабатывать 

основные и дополнительные 

образовательные программы, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 
использованием ИКТ); 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ПК-5 Способен 
участвовать в 

создании 

безопасной и 

психологически 

комфортной 

образовательной 

среды, 

обеспечивающей 
безопасность жизни 

детей, поддержание 

эмоционального 

благополучия 

ребенка, 

возможности 

развития свободной 

игры детей, в том 

числе игровое 

время и 

пространство 

ПК-5.1. Знает: мотивы 

поведения, учитывает и 

развивает интересы учащихся 

при проведении досуговых 

мероприятий, создает при 

подготовке и проведении 

досуговых мероприятий условия 

для обучения, воспитания и(или) 

развития учащихся, 

формирования благоприятного 

психологического климата в 

группе 

ПК-5.2. Умеет: применять 

методы и формы организации 

деятельности и общения, 

техники и приемы вовлечения 

учащихся в деятельность 

организации и проведении 

досуговых мероприятий 

ПК-5.3. Владеет: техниками и 

приемами общения (слушания, 

убеждения) с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 

собеседников 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 
обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 108 



Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

36 16 16 

Аудиторная работа (всего): 36 16 16 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 24 12 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 72 88 88 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 72 88 88 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Самоопределение и профессиональная 

ориентация учащихся» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Самоопределение и профессиональная ориентация учащихся». Дисциплина дает 

целостное представление об общих и индивидуальных закономерностях психического 

развития подростков. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре для очной формы обучения, на 4 

курсе в 7 семестре для очно-заочной и заочной формы обучения, форма контроля – 

зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование у студентов представлений об общих и индивидуальных 

закономерностях психического развития подростков. 

Задачи изучения дисциплины: 

 Ознакомить студентов с системой профориентации, формах и методах 
профориентационной работы в ситуации профотбора (профподбора), 

профконсультирования, профессиональной адаптации, психологической поддержки и др. 

 Ознакомить с особенностями профессионального самоопределения на разных 
стадиях возрастного развития и показать его специфику на этапах различных возрастных 

этапах. 

 Сформировать умения использовать различные методы, приемы профессиональной 
диагностики личности (определения профессиональной пригодности, профессиональной 

направленности, профессиональных предпочтений и др.). 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 



ПК-5 - Способен участвовать в создании безопасной и психологически 

комфортной образовательной среды, обеспечивающей безопасность жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка, возможности развития свободной 

игры детей, в том числе игровое время и пространство; 

ОПК-3 - Способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-3 Способен 
организовывать 
совместную и 

индивидуальную 

учебную и 

воспитательную 

деятельность 

обучающихся, в 
том числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями, в 

соответствии с 

требованиями 

федеральных 

государственных 

образовательных 

стандартов 

ОПК-3.1. Реализует 

обоснованные организационно- 

управленческие решения с 

учетом их социальной 

значимости 

ОПК-3.2. Способен 

взаимодействовать с другими 

специалистами в рамках 

психолого-медико- 

педагогического консилиума; 
соотносить виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными 

потребностями обучающихся. 

ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления детей с 

особыми  образовательными 

потребностями (аутисты, дети с 

синдромом дефицита внимания 

и гиперактивностью  и др.); 

действиями (навыками) оказания 

адресной помощи обучающимся; 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



ПК-5 Способен 
участвовать в 

создании 

безопасной и 

психологически 

комфортной 

образовательной 

среды, 

обеспечивающей 
безопасность жизни 

детей, поддержание 

эмоционального 

благополучия 

ребенка, 

возможности 

развития свободной 

игры детей, в том 

числе игровое 

время и 

пространство 

ПК-5.1. Знает: мотивы 

поведения, учитывает и 

развивает интересы учащихся 

при проведении досуговых 

мероприятий, создает при 

подготовке и проведении 

досуговых мероприятий условия 

для обучения, воспитания и(или) 

развития учащихся, 

формирования благоприятного 

психологического климата в 

группе 

ПК-5.2. Умеет: применять 

методы и формы организации 

деятельности и общения, 

техники и приемы вовлечения 

учащихся в деятельность 

организации и проведении 

досуговых мероприятий 

ПК-5.3. Владеет: техниками и 

приемами общения (слушания, 

убеждения) с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 

собеседников 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

32 8 8 

Аудиторная работа (всего): 32 8 8 

в том числе:    

Лекции 16 4 4 

семинары, практические занятия 16 4 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 40 60 60 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 40 60 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

Элективные курсы по физической культуре и спорту 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Элективные дисциплины по физической культуре и 

спорту» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа   содержит   обязательные   для   изучения   темы   по   дисциплине 



«Элективные курсы по физической культуре и спорту». Дисциплина дает целостное 

представление о формировании физической культуры студентов и способности направленного 

использования средств физической культуры и спорта. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в обязательную часть Блока 1 учебных планов по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 
Дисциплина изучается на 1 курсе во 2 семестре, на 2 курсе в 3 и 4 семестре, на 3 курсе в 5и 

6 семестре, на 4 курсе в 7 семестре для очной формы обучения, на 2 курсе в 4 семестре для очно- 

заочной формы обучения, на 1 курсе во 2 семестре и на 2 курсе в 4 семестре для заочной формы 

обучения, форма контроля - зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

Формирование физической культуры студентов и способности направленного 

использования средств физической культуры, спорта и туризма для сохранения и укрепления 

здоровья, психофизической подготовки и самоподготовки к будущей профессиональной 

деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 

- формирование у студентов мотивационно-ценностного отношения к 

физической культуре, установки на здоровый стиль жизни, физическое 

самосовершенствование и самовоспитание, потребности в регулярных занятиях 

физическими упражнениями и спортом; 

- освоение системы знаний о социально-биологических, психолого- 

педагогических основах физической культуры и здорового образа жизни; 

- овладение системой практических умений, обеспечивающих сохранение и 

укрепление здоровья, развитие и совершенствование психофизических 

способностей, качеств и свойств личности, самоопределение в физической 

культуре; 

- достижение психофизической готовности студента к условиям 

профессиональной деятельности; 

- приобретение опыта творческого использования физкультурно-спортивной 

деятельности для достижения профессиональных и жизненных целей. 
Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-7 - Способен поддерживать должный уровень физической подготовленности для 

обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности 

ПК-4 - Способен организовать образовательный процесс на основе использования 

недирективной помощи и поддержки детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности и непосредственного общения с каждым ребенком с учетом его особых 

образовательных потребностей 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального стандартов 

Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, 

начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)», 

утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 

18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 

декабря 2013 г., регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 

1115н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных 

с федеральным государственным образовательным стандартом по указанному направлению 

подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-7 Способен 

поддерживать 

должный уровень 
физической 

УК-7.1. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности 
УК-7.2. Понимает и осознает 

Контактная работа: 
Практические 

занятия 
Самостоятельная 

 подготовленности 
для обеспечения 

полноценной 

социальной и 

профессиональной 

деятельно 

необходимость физической 

подготовленности для 

обеспечения полноценной 
социальной и профессиональной 

деятельности. 

УК-7.3. Способен поддерживать 

должный уровень физической 

подготовленности  для 

обеспечения полноценной 

социальной и профессиональной 
деятельности 

работа 

ПК-4 Способен 

организовать 

образовательный 

процесс на основе 

использования 

недирективной 

помощи и 

поддержки детской 

инициативы   и 

самостоятельности 

в разных  видах 

деятельности  и 

непосредственного 

общения с каждым 

ребенком с учетом 

его  особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-4.1. Знает: особенности 

планирования организации и 

проведения досуговых 

мероприятий с учетом 

возрастных особенностей 

обучающихся, объединения / 

группы и отдельных 

обучающихся, специфики 

инклюзивного подхода в 

образовании (при его 

реализации); особенности 

использования при проведении 

досуговых мероприятий 

педагогически обоснованных 

форм, методов, способов 

деятельности и общения 
обучающихся (в том числе ИКТ, 

электронные, информационные 

и образовательные ресурсы) с 

учетом возраста, состояния 

здоровья и индивидуальных 

особенностей обучающихся. 

ПК-4.2. Умеет: выявлять 

интересы обучающихся (детей и 

их родителей (законных 

представителей) в области 

досуговой деятельности; 
применять подходы в области 

профессиональной ориентации, 

поддержки и сопровождения 

профессионального 

самоопределения 
ПК-4.3. Владеет: разрабатывать 

предложения по развитию 

дополнительного образования 

(направлению дополнительного 

образования) в организации, 

осуществляющей 

Контактная работа: 
Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



образовательную деятельность, 

и представление их руководству 
организации 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 328 академических часов, которые являются 

обязательными для освоения, не переводятся в зачетные единицы и не включаются в объем 

программы бакалавриата. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 328 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

328 328  

Аудиторная работа (всего): 328 328  

в том числе:    

Лекции    

семинары, практические занятия 328 328  

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего):   320 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего)   320 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

  8 

 

Культура и межкультурные взаимодействия в современном 

мире 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Культура и межкультурные взаимодействия в 

современном мире» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению 

подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 

122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 
«Культура и межкультурные взаимодействия в современном мире». Дисциплина дает 

целостное представление о культурном многообразии в поликультурном и 

полиэтническом образовательном пространстве. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 



Дисциплина изучается на 2 курсе, в 3 семестре для очной формы обучения, на 1 

курсе в 1 семестре для очно-заочной формы обучения и на 1 курсе во 2 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

развитие у будущего бакалавра психолого-педагогического образования 

межкультурной компетентности, формирование готовности к профессиональной 

деятельности в условиях культурного многообразия в поликультурном и полиэтническом 

образовательном пространстве. 

Задачи изучения дисциплины: 

 изучить специфику полиэтнической среды и характер современных проблем 

межкультурного взаимодействия; 

 получить целостное научное представление о специфике межкультурной 

коммуникации, ее формах и типах; 

 обрести целостное представление о роли этнических и национальных 

факторов в эволюции культуры и цивилизации; 

 приобрести практические навыки осуществления успешного межкультурного 
взаимодействия в профессиональной деятельности и личной коммуникации. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения дисциплины: 

УК-1 - Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, 

применять системный подход для решения поставленных задач; 

ОПК 8 - Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе специальных 

научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 
 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 
образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 



УК-1 Способен 

осуществлять 

поиск, критический 

анализ и синтез 

информации, 

применять 
системный подход 

для решения 

поставленных задач 

УК-1.1. Демонстрирует знание 

особенностей системного и 

критического мышления и 

готовность к нему. 

УК-1.2. Применяет логические 

формы и процедуры, способен к 

рефлексии по поводу 

собственной и чужой 
мыслительной деятельности. 

УК-1.3. Анализирует источник 

информации с точки зрения 

временных и пространственных 

условий его возникновения 

УК-1.4. Анализирует ранее 
сложившиеся в науке оценки 

информации. 

УК-1.5. Сопоставляет разные 

источники информации с целью 

выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений. 

УК-1.6. Аргументированно 

формирует собственное 

суждение и оценку информации, 

принимает обоснованное 

решение. 
УК-1.7. Определяет 

практические последствия 
предложенного решения задачи. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

ОПК-8.2. Опирается на 

специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 
знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических часов, 

выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам занятий) и на 

самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

36 20 8 

Аудиторная работа (всего): 36 20 8 



в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 18 12 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 48 60 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 48 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

 4 4 

 

Практикум межличностного взаимодействия 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Практикум межличностного взаимодействия» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Практикум межличностного взаимодействия». Дисциплина в соответствии с учебным 

планом, является обязательной для изучения. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 2 курсе, в 4 семестре для очной формы обучения, для 

очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для очной формы, очно- 

заочной и заочной форм – зачет. 

 

Цель изучения дисциплины: получение студентами теоретических знаний, 

приобретение умений и компетенций по изучению, анализу, коррекции и оптимизации 

межличностных отношений. 

 

Задачиизучения дисциплины: 

 раскрытие значение культуры межличностного взаимодействия в 
профессиональной деятельности; 

 формирование у студентов умений решения профессиональных задач, связанных с 

межличностным взаимодействием, на основе анализа педагогических ситуаций; 

 формирование умений педагогически целесообразного межличностного 

взаимодействия в ходе тренинговых упражнений; 

 подготовка студентов к самостоятельному проведению коммуникативного и 
социально-психологического тренингов, направленных на развитие культуры 

межличностного взаимодействия, с детьми и их родителями. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-21 – способен организовывать совместную и индивидуальную деятельность 

детей в соответствии с возрастными нормами их развития 

ПК-27 – способен эффективно взаимодействовать с педагогическими 

работниками образовательных организаций и другими специалистами по вопросам 



развития детей 

ПК-32 – способен проводить консультации, профессиональные собеседования, 

тренинги для активизации профессионального самоопределения обучающихся 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-21 способен 

организовывать 

совместную и 

индивидуальную 

деятельность детей 

в соответствии с 

возрастными 

нормами их 

развития 

ОПК-5.1. Способен 
осуществлять контроль и оценку 

формирования образовательных 

результатов обучающихся, 

выявлять и корректировать 

трудности в обучении 

обучающихся 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа ОПК-5.2 Способен выявлять и 

корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-5.3. Способен к 

интеллектуальному анализу при 

решении профессиональных 

задач с использованием 

современных информационных 

технологий. 

ПК-27 способен Знает: основы психолого- Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

 эффективно педагогической диагностики; 
 взаимодействовать технологии психолого- 
 с педагогическими педагогической поддержки 
 работниками детей; репертуар 
 образовательных диагностических методик, 
 организаций и применяемых в дошкольном 
 другими образовании; процедуры 
 специалистами по проведения диагностики с 
 вопросам развития детьми раннего и дошкольного 



 детей возраста. 

  ПК-2.2. Умеет: осуществлять 
  использовать методики 
  психолого-педагогическую 
  диагностику в дошкольном 
  образовании; взаимодействовать 
  с детьми в ходе проведения 
  диагностики; осуществлять 
  психолого-педагогическую 
  поддержку ребенка. 

  ПК-2.3.Владеет: оперировать 

действиями (навыками) отбирать 

и применять методики 

педагогической диагностики в 

соответствии с возрастом и 

особыми образовательными 

потребностями детей; 

действиями (навыками) 

организовать взаимодействие с 

воспитанниками в ходе 

проведения диагностических 

процедур; действиями 

(навыками) проектировать 

задачи и осуществлять 

психолого-педагогическую 

поддержку 

 

ПК-32 способен 

проводить 

консультации, 

профессиональные 

собеседования, 

тренинги для 

активизации 

профессионального 

самоопределения 

обучающихся 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 
основе специальных научных 

знаний 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-8.2. Опирается на 
специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 
 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

72 72 72 

Аудиторная работа (всего): 32 28 8 



в том числе:    

Лекции 16 4 4 

семинары, практические занятия 16 24 4 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 40 44 64 

в том числе:    

 

 Самостоятельная работа 

обучающихся(всего) 

40 40 60 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачет 

 4 4 

 

 

Психолого-педагогическое взаимодействие участников 

образовательного процесса 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психолого-педагогическое взаимодействие 

участников образовательного процесса» составлена в соответствии с требованиями ФГОС 

ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ 

от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психолого-педагогическое взаимодействие участников образовательного процесса». 

Дисциплина дает целостное представление об общих и индивидуальных закономерностях 

психического развития подростков. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений дисциплиной по выбору учебных планов по направлению 

подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, во 2 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 6 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

формирование у студентов представлений об общих и индивидуальных 

закономерностях психического развития подростков. 

Задачи изучения дисциплины: 

 сформировать представление об особенностях взаимодействия психолога с 

субъектами образования, факторах, их определяющих; 

 получить представление о взаимодействие психолога с субъектами образования в 

школе как в семантическом пространстве; 

 получить сведения о способах оптимизации взаимодействия субъектов образования и 
их профессионального согласия. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-5 - Способен участвовать в создании безопасной и психологически 

комфортной образовательной среды, обеспечивающей безопасность жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка, возможности развития свободной 

игры детей, в том числе игровое время и пространство. 

ОПК-4 - Способен осуществлять духовно-нравственное воспитание обучающихся 

на основе базовых национальных ценностей; 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 



результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 
 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-5 Способен 

участвовать в 

создании 

безопасной и 

психологически 

ПК-5.1. Знает:  мотивы 

поведения,  учитывает и 

развивает интересы учащихся 

при проведении досуговых 
мероприятий, создает при 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 
Самостоятельная 

 комфортной 

образовательной 

среды, 

обеспечивающей 
безопасность жизни 

детей, поддержание 

эмоционального 

благополучия 

ребенка, 

возможности 

развития свободной 

игры детей, в том 

числе игровое 

время и 

пространство 

подготовке и проведении 

досуговых мероприятий условия 

для обучения, воспитания и(или) 

развития учащихся, 

формирования 

благоприятного 
психологического климата в 

группе 

ПК-5.2. Умеет:   применять 

методы и формы организации 

деятельности   и    общения, 

техники и приемы вовлечения 

учащихся  в   деятельность 

организации  и   проведении 

досуговых мероприятий 

ПК-5.3. Владеет: техниками и 

приемами общения (слушания, 

убеждения) с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 

собеседников 

работа 



ОПК-4 Способен 

осуществлять 

духовно- 

нравственное 

воспитание 

обучающихся на 

основе базовых 

национальных 

ценностей 

ОПК-4.1. Выявляет и 

осуществляет  духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 

внеучебной деятельности 

ОПК-4.2. Применяет элементы 

воспитательных методик, форм 

и средств обучающихся в 

учебной и внеучебной 

деятельности. 

ОПК-4.3. Способен 

осуществлять духовно- 

нравственное воспитание 

обучающихся в учебной и 
внеучебной деятельности 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

54 32 12 

Аудиторная работа (всего): 54 32 12 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 36 24 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 90 108 128 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 90 108 128 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Психолого-педагогическая диагностика 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Психолого-педагогическая диагностика» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психолого-педагогическая диагностика». Дисциплина дает целостное представление о 

психолого-педагогическом сопровождении дошкольного, общего, дополнительного и 

профессионального образования. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 



Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений дисциплиной по выбору учебных планов по направлению 

подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, во 2 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 6 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет с оценкой. 

Цель изучения дисциплины: 

Реализация диагностических компетенций в области психолого-педагогического 

сопровождения дошкольного, общего, дополнительного и профессионального 

образования, предполагающие: 1. проведение психологического (диагностического) 

обследования детей с использованием стандартизированного инструментария, включая 

первичную обработку результатов; 2. проведение коррекционно-развивающих занятий по 

рекомендованным методикам; 3. работа с педагогами с целью организации эффективного 

учебного взаимодействия детей и их общения в образовательных учреждениях и в семье. 

Задачи изучения дисциплины: 

 сформировать научное мировоззрение и широкий профессиональный кругозор 
студента; 

 сформировать понимание значимости знания психодиагностики для 

профессиональной деятельности психолога; 

 научить применять психодиагностические методы изучения личности для решения 

практических задач; 

 научить составлению психолого-психологических рекомендаций по результатам 
проведенной диагностики; 

 способствовать пробуждению, сохранению и развитию интереса к психолого- 

педагогической диагностике, желания работать с детьми, умения создавать благоприятные 

условия для их когнитивного развития и личностного роста и др. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-5 - Способен осуществлять контроль и оценку формирования результатов 

образования обучающихся, выявлять и корректировать трудности в обучении; 

ПК-5 - Способен участвовать в создании безопасной и психологически 

комфортной образовательной среды, обеспечивающей безопасность жизни детей, 

поддержание эмоционального благополучия ребенка, возможности развития свободной 

игры детей, в том числе игровое время и пространство. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с планируемыми 

результатами освоения основной профессиональной образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-5 Способен 

участвовать в 

создании 

безопасной и 

психологически 

комфортной 

образовательной 

среды, 

обеспечивающей 
безопасность жизни 

детей, поддержание 

эмоционального 

благополучия 

ребенка, 

возможности 

развития свободной 

игры детей, в том 

числе игровое 

время и 
пространство 

ПК-5.1. Знает:   мотивы 

поведения,   учитывает  и 

развивает интересы учащихся 

при проведении  досуговых 

мероприятий,   создает  при 

подготовке  и  проведении 

досуговых мероприятий условия 

для обучения, воспитания и(или) 

развития      учащихся, 

формирования 

благоприятного 
психологического климата в 

группе 

ПК-5.2. Умеет:   применять 

методы и формы организации 

деятельности   и    общения, 

техники и приемы вовлечения 

учащихся  в   деятельность 

организации  и   проведении 
досуговых мероприятий 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

  ПК-5.3. Владеет: техниками и 

приемами общения (слушания, 

убеждения) с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 

собеседников 

 

ОПК-5 Способен 

осуществлять 

контроль и оценку 

формирования 

результатов 

образования 

обучающихся, 

выявлять и 

корректировать 

трудности в 

обучении 

ОПК-5.1. Оценивает 

формирование образовательных 

результатов обучающихся 

ОПК-5.2 Способен выявлять и 
корректировать трудности в 

обучении 

ОПК-5.3. Способен к 

осуществлять контроль и 

формирования образовательных 

результатов обучающихся при 

решении профессиональных 

задач с использованием 

современных информационных 

технологий. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

54 32 12 



Аудиторная работа (всего): 54 32 12 

в том числе:    

Лекции 18 8 4 

семинары, практические занятия 36 24 8 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 90 108 128 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 90 108 128 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт с оценкой 

 4 4 

 

Теория и методика познавательно-речевого развития 

дошкольников 
1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Теория и методика познавательно-речевого 

развития дошкольников» составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень 

бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования 

РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Теория и методика познавательно-речевого развития дошкольников». Дисциплина 

входит в состав вариативной части цикла. Эта дисциплина, в соответствии с учебным 

планом, является дисциплиной по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 6 семестре для очной формы обучения, на 5 

курсе, в 9 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для 

очной формы, очно-заочной и заочной форм – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: обеспечить теоретическую и практическую 

подготовку слушателей к организации процесса познавательно-речевого развития 

дошкольников; сформировать знания об особенностях речевого развития 

дошкольников разных возрастных групп и причинах отклонений детей от языковой 

нормы. 

Задачиизучения дисциплины: 

 передать знания о закономерности усвоения ребенком родного языка; 

 сформировать интерес к наблюдению за особенностями детской речи; 

 научить квалифицировать и определять причины детских речевых инноваций; 

 сформировать практические навыки обследования речи дошкольников. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-3 - способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельностьобучающихся, в том  числес 

особымиобразовательнымипотребностями,   всоответствии 

стребованиямифедеральныхгосударственныхобразовательныхстандартов 

ПК-4 - способен организовывать и проводить досуговые мероприятия, 

организовывать дополнительноеобразование детей и взрослых поодному или 

нескольким направлениямдеятельности 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 



образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код 

компетенции 

Результаты освоения ОПОП 

(содержание компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-3 способен организовывать ОПК-3.1. Реализует 

обоснованные 

организационно- 

управленческие решения с 

учетом их социальной 
значимости 

Контактная 

работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

 совместную и 
 индивидуальную учебную и 
 воспитательную деятельность 
 обучающихся, в том числе с 

 особыми образовательными 

потребностями, в 

соответствии с требованиями 

федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ОПК-3.2. Способен 

взаимодействовать с 

другими специалистами в 

рамках психолого-медико- 

педагогического 

консилиума; 

соотносить виды адресной 

помощи с индивидуальными 

образовательными 

потребностями 
обучающихся. 

  ОПК-3.3. Владеет методами 

(первичного) выявления 

детей с особыми 

образовательными 

потребностями (аутисты, 

дети с синдромом дефицита 

внимания и 

гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) 

оказания адресной помощи 

обучающимся; 



ПК-4 способен организовывать и 

проводить досуговые 

мероприятия, 

организовывать 

дополнительноеобразование 

детей и взрослых поодному 

или нескольким 

направлениямдеятельности 

ПК-4.1. Знает: особенности 

планирования организации 

и проведения досуговых 

мероприятий с учетом 

возрастных особенностей 

обучающихся, объединения / 

группы 

и отдельных обучающихся, 

специфики инклюзивного 

Контактная 

работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

  подхода в образовании (при  

  его реализации);  

  особенности использования  

  при проведении досуговых  

  мероприятий педагогически  

  обоснованных форм,  

  методов, способов  

  деятельности и общения  

  обучающихся (в том числе  

  ИКТ, электронные,  

  информационные  

  и образовательные ресурсы)  

  с учетом возраста, состояния  

  здоровья и индивидуальных  

  особенностей обучающихся.  

  ПК-4.2. Умеет: выявлять  

  интересы обучающихся  

  (детей и их родителей  

  (законных представителей) в  

  области досуговой  

  деятельности; применять  

  подходы в области  

  профессиональной  

  ориентации, поддержки и  

  сопровождения  

  профессионального  

  самоопределения  

  ПК-4.3. Владеет:  

  разрабатывать предложения  

  по развитию  

  дополнительного  

  образования  

  (направлению  

  дополнительного  

  образования) в организации,  

  осуществляющей  

  образовательную  

  деятельность, и  

  представление их  

  руководству организации  

 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 



Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

180 180 180 

Аудиторная работа (всего): 78 36 36 

в том числе:    

Лекции 17 10 10 

семинары, практические занятия 51 26 26 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 112 144 144 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 103 135 135 

Вид промежуточной аттестацииобучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 
 

Психологическое сопровождение семей с детьми, имеющими 

особенности развития 
 

1. Аннотация к дисциплине 

 

Рабочая программа дисциплины «Психологическое сопровождение семей с 

детьми, имеющими особенности развития» составлена в соответствии с требованиями 

ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое 

образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом Министерства науки и 

высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Психологическое сопровождение семей с детьми, имеющими особенности развития». 

Дисциплина входит в состав вариативной части цикла. Эта дисциплина, в соответствии 

с учебным планом, является дисциплиной по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 7 семестре для очной формы обучения, на 5 

курсе, в 9 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля для 

очной формы, очно-заочной и заочной форм – экзамен. 



Цель изучения дисциплины: формирование общетеоретических представлений 

и практических навыков об организации психологической помощи семьям, 

воспитывающим ребенка с особенностями развития. 

 

Задачи изучения дисциплины: 

 сформировать у студентов мотивационную потребность к оказанию необходимой 

психолого-педагогической поддержки семьям с детьми, имеющими особенности 

развития; 

 сформировать у студентов практические навыки проведения 

психодиагностической процедуры и аналитической обработки полученных 
результатов исследования; 

 сформировать у студентов навыки организации консультативной и 
психокоррекционной работы с родителями детей, имеющих особенности развития. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2– способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ) 

ПК-5– способен организовать досуговую деятельность учащихся в процессе 

реализации дополнительной общеобразовательной программы 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

 

Код 

компетенции 

Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ОПК-2 способен участвовать 

в разработке 

основных и 

ОПК-2.1. Собирает и анализирует 

данные необходимые для решения 

поставленных задач 

Контактная 

работа: 

Лекции 



 дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе с 

использованием 

ИКТ) 

ОПК-2.2. Используетсовременный 

инструментарий при разработке 

основных  и дополнительных 
образовательных программ; 

 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 
ОПК-2.3. Способен самостоятельно 

разрабатывать основные и 

дополнительные образовательные 

программы, разрабатыватьотдельные их 

компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ) 

ПК-5 способен 

организовать 

досуговую 

деятельность 
учащихся в процессе 

реализации 

дополнительной 

общеобразовательной 

программы 

ПК-5.1. Знает: мотивы поведения, 

учитывает и развивает интересы 

учащихся 

при проведении досуговых 

мероприятий, создает при подготовке и 

проведении досуговых мероприятий 

условия для обучения, воспитания 

и(или) развития учащихся, 

формирования 

благоприятного психологического 

климата в группе 

Контактная 

работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ПК-5.2. Умеет: применять методы и 

формы организации деятельности и 

общения, техники и приемы вовлечения 

учащихся в деятельность организации и 

проведении досуговых мероприятий 

ПК-5.3. Владеет: техниками и приемами 

общения (слушания, убеждения) с 

учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей 

собеседников 
 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактнаяработа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

180 180 180 

Аудиторная работа (всего): 54 36 36 

в том числе:    

Лекции 18 10 10 

семинары, практические занятия 36 26 26 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 126 144 144 



в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся(всего) 90 135 135 

Вид промежуточной аттестацииобучающегося – 

экзамен 

36 9 9 

 

 

Иностранный язык для детей 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Иностранный язык для детей» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«Иностранный язык для детей». Дисциплина дает целостное представление о владении 

иноязычного устного и письменного общения для детей с учетом логики учебно- 

воспитательного процесса, возрастных особенностей обучающихся, межпредметных и 

внутрипредметных связей. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина является дисциплиной по выбору включена в часть, 

формируемую участниками образовательных отношений Блока 1 учебных планов по 

направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 7 семестре для очной формы обучения, на 5 

курсе в 9 семестре для очно-заочной и заочной форм обучения, форма контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

- иметь представление о нормах изучаемого языка в традиционной общелитературной 

области, сфере официально-делового общения, в сфере психологии; 

- пользуясь отраслевым словарем, самостоятельно читать оригинальную литературу по 

специальности, извлекая при этом необходимую для работы информацию; 

- выявлять способы наиболее целесообразного использования языковых средств в 

соответствии со структурой и содержанием официально-деловых документов; 

- аннотировать и реферировать оригинальные тексты по специальности, составлять 

библиографию; 

- иметь представление о принципах современного делового письма, методике составления 

деловых писем, их структуре и связях основных структурных элементов, технике выбора 

языковых средств, читать и составлять деловую корреспонденцию; 

- принимать участие в общении на иностранном языке в объеме материала, 

предусмотренного программой. 

Задачи изучения дисциплины: 

 развитие способности к самообразованию; 

 развитие когнитивных и исследовательских умений; 

 развитие информационной культуры; 

 расширение кругозора и повышение общей культуры студентов; 

 воспитание толерантности и уважение к духовным ценностям разных стран и народов. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ПК-4 - Способен организовать образовательный процесс на основе использования 

недирективной помощи и поддержки детской инициативы и самостоятельности в 

разных видах деятельности и непосредственного общения с каждым ребенком с учетом 

его особых образовательных потребностей; 

ОПК 7 - Способен взаимодействовать с участниками образовательных отношений 

в рамках реализации образовательных программ. 



2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

ПК-4 Способен 

организовать 

образовательный 

процесс на основе 

использования 

недирективной 

помощи и 

поддержки детской 

инициативы и 

самостоятельности 

в разных видах 

деятельности и 

непосредственного 

общения с каждым 

ребенком с учетом 

его особых 

образовательных 

потребностей 

ПК-4.1. Знает: особенности 

планирования организации и 

проведения досуговых 

мероприятий с учетом 

возрастных особенностей 

обучающихся, объединения / 

группы и отдельных 

обучающихся, специфики 

инклюзивного подхода в 

образовании (при его 

реализации); особенности 

использования при проведении 

досуговых мероприятий 

педагогически обоснованных 

форм, методов, способов 

деятельности и общения 
обучающихся (в том числе ИКТ, 

электронные, информационные 

и образовательные ресурсы) с 

учетом возраста, состояния 

здоровья и индивидуальных 

особенностей обучающихся. 

ПК-4.2. Умеет: выявлять 

интересы обучающихся (детей и 

их родителей (законных 

представителей) в области 

досуговой деятельности; 
применять подходы в области 

профессиональной ориентации, 

поддержки и сопровождения 

профессионального 

самоопределения 
ПК-4.3. Владеет: разрабатывать 

предложения по развитию 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



дополнительного образования 

(направлению дополнительного 

образования) в организации, 
осуществляющей 
образовательную деятельность, и 
представление их руководству 
организации 

ОПК-7 Способен 
взаимодействовать 

с участниками 

образовательных 

отношений в 

рамках реализации 

образовательных 

программ 

ОПК-7.1. Анализирует 
специфику взаимодействия с 

участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.2. Способен 

устанавливать контакты с 
участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

ОПК-7.3. Способен оценивать 

эффективность взаимодействия 

с участниками образовательных 

отношений в рамках реализации 

образовательных программ 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 180 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

50 36 36 

Аудиторная работа (всего): 50 36 36 

в том числе:    

Лекции 16 10 10 

семинары, практические занятия 34 26 26 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 94 135 135 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 94 135 135 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

36 9 9 

Практикум волонтерской деятельности 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Практикум волонтерской деятельности » 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 



«Практикум волонтерской деятельности» входит в состав дисциплин вариативной части 

профессионального цикла. Данная дисциплина, в соответствии с учебным планом 

института, является дисциплиной по выбору. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 4 курсе, в 8 семестре для очной, очно-заочной и заочной 

форм обучения, форма контроля для очной формы, для очно-заочной и заочной форм – 

экзамен. 

Цель изучения дисциплины: освоение обучающимися профессиональных 

компетенций проектирования и использования различных педагогических технологий в 

волонтерской деятельности, в социально-педагогической сфере, посредством расширения 

теоретических знаний в области педагогических технологий, практических умений и 

навыков, позволяющих решать профессиональные задачи по организации различных 

видов педагогического взаимодействия в волонтерской деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 

 обучение потребностно-мотивационному подходу к созданию и 

программно-целевому планированию деятельности российских 

волонтерских движений (выявление потребностей, - интересов, мотивов, 

усвоение механизма и алгоритма создания волонтерского движения; 

 знакомство с видами и формами социально-педагогической, общественно 

полезной деятельности, обучение ее программированию, оформлению; 

реализации проектов и про-грамм; поиску дополнительного 

финансирования; связям с общественностью); 

 формирование опыта разработки проектов, программ и других материалов 

перспек-тивной деятельности в области развития и поддержки молодежных 

волонтерских движений в России; 

 самообразование по проблемам организации деятельности волонтерского 

движения гражданской, демократической направленности; 

 обучение комплексному психолого-педагогическому сопровождению 

деятельности волонтерских движений, отработка инновационных 

социально-педагогических механизмов 

 гражданского становления и стимулирования социальной инициативности 
детей и молодежи в России. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-2 - способен участвовать в разработке основных и дополнительных 

образовательных программ, разрабатывать отдельные их компоненты (в том числе с 

использованием ИКТ) 

ПК-4 - способен организовывать и проводить досуговые мероприятия, 

организовывать дополнительное образование детей и взрослых по одному или 

нескольким направлениям деятельности 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 



регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 
Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

ОПК-2 способен 
участвовать  в 

разработке 

основных  и 

дополнительных 

образовательных 

программ, 

разрабатывать 

отдельные их 

компоненты (в том 

числе  с 

использованием 

ИКТ) 

ОПК-2.1. Собирает  и 

анализирует  данные 

необходимые для решения 

поставленных задач 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 

ОПК-2.2. Использует 

современный инструментарий 

при разработке основных и 

дополнительных 
образовательных программ; 

ОПК-2.3. Способен 

самостоятельно разрабатывать 

основные и дополнительные 

образовательные программы, 

разрабатывать отдельные их 

компоненты (в том числе с 
использованием ИКТ); 

ПК-4 способен 
организовывать и 

проводить 

досуговые 
мероприятия, 

организовывать 

дополнительное 

образование детей 

и взрослых   по 

одному  или 

нескольким 

направлениям 

деятельности 

ПК-4.1. Знает: особенности 

планирования организации и 

проведения   досуговых 

мероприятий с учетом 

возрастных  особенностей 

обучающихся, объединения / 

группы и  отдельных 

обучающихся,      специфики 

инклюзивного   подхода  в 

образовании   (при   его 

реализации);     особенности 

использования при проведении 

досуговых     мероприятий 

педагогически   обоснованных 

форм, методов,     способов 

деятельности  и      общения 

обучающихся (в том числе ИКТ, 

электронные, информационные 

и образовательные ресурсы)  с 

учетом возраста,    состояния 

здоровья  и индивидуальных 
особенностей обучающихся. 

Контактная работа: 

Лекции 
 

Практические 

занятия 

 

Самостоятельная 

работа 



  

ПК-4.2. Умеет: выявлять 

интересы обучающихся (детей и 

их родителей (законных 

представителей) в области 

досуговой деятельности; 

применять подходы в области 

профессиональной ориентации, 

поддержки и сопровождения 

профессионального 
самоопределения 

 

ПК-4.3. Владеет: разрабатывать 

предложения по развитию 

дополнительного образования 

(направлению дополнительного 

образования) в организации, 

осуществляющей 

образовательную деятельность, 

и представление их руководству 

организации 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

144 144 144 

Аудиторная работа (всего): 48 20 20 

в том числе:    

Лекции 12 4 4 

семинары, практические занятия 36 16 16 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 96 124 124 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 87 115 115 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 

 

Помощь детям в кризисных ситуациях 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Помощь детям в кризисных ситуациях» 

составлена в соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), 

утвержденного приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 

N 122. 

Рабочая программа дисциплины «Помощь детям в кризисных ситуациях» входит 

в состав вариативной части. Эта дисциплина, в соответствии с учебным планом, 

является дисциплиной по выбору.. 



Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина включена в часть, формируемую участниками 

образовательных отношений, Блока 1 учебных планов по направлению подготовки 

44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 3 курсе, в 6 семестре для очной формы обучения, на 4 

курсе, в 8 семестре для очно-заочной формы обучения и на 4 курсе в 8 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – экзамен. 

Цель изучения дисциплины: 

подготовка квалифицированных, компетентных и конкурентоспособных на рынке 

труда специалистов, обладающих компетенциями, позволяющими эффективно решать 

профессиональные задачи, а также отвечать запросам общества и государства, 

психологической науки, рынка образовательных услуг и рынка труда в различных 

динамично меняющихся ситуациях научной и практической деятельности. 

Задачи изучения дисциплины: 

  Дать основные концептуальные положения психологии стресса как современной 

составляющей науки о человеке, его поведении, деятельности, обучить 

психодиагностическим методам оценки психических состояний; 

 Повысить степень осознанности роли стресса в профессиональной деятельности и 
жизни как индивида, так и коллектива; 

 Ознакомить с различными видами стресса и стрессогенных условий обучения, 
труда и быта; 

 Обсудить основы профилактики и совладания со стрессом в организации здорового 
образа жизни человека и психологического климата группы. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

ОПК-3 - способен организовывать совместную и индивидуальную учебную и 

воспитательную деятельность обучающихся, в том числе с особыми образовательными 

потребностями, в соответствии с требованиями федеральных государственных 

образовательных стандартов 

ПК-5 - способен организовать досуговую деятельность учащихся в процессе 

реализации дополнительной общеобразовательной программы 
 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 



Код компетенции Результаты освоения 

ОПОП (содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 
компетенции 

ОПК-3 способен ОПК-3.1. Реализует 

обоснованные 

организационно- 

управленческие решения с 

учетом их  социальной 
значимости 

Контактная 
 организовывать работа: 
 совместную и Лекции 
 индивидуальную Практические 
 учебную и занятия 
 воспитательную Самостоятельная 
 деятельность ОПК-3.2. Способен работа 
 обучающихся, в том взаимодействовать с другими  

 числе с особыми специалистами в рамках  

 образовательными психолого-медико-  

 потребностями, в педагогического консилиума;  

 соответствии с соотносить виды адресной  

 требованиями помощи с индивидуальными  

 федеральных образовательными  

 государственных потребностями обучающихся.  

 образовательных ОПК-3.3. Владеет методами  

 стандартов (первичного) выявления  

  детей с особыми  

  образовательными  

  потребностями (аутисты, дети  

  с синдромом дефицита  

  внимания и  

  гиперактивностью и др.); 

действиями (навыками) 

оказания адресной помощи 
обучающимся; 

 

ПК-5 способен ПК-5.1. Знает: мотивы Контактная работа: 
 организовать поведения, учитывает и Лекции 
 досуговую развивает интересы учащихся Практические 
 деятельность при проведении досуговых занятия 
 учащихся в процессе мероприятий, создает при Самостоятельная 
 реализации подготовке и проведении работа 
 дополнительной досуговых мероприятий  

 общеобразовательной условия для обучения,  

 программы воспитания и(или) развития  

  учащихся, формирования  

  благоприятного  

  психологического климата в  

  группе  

  ПК-5.2. Умеет: применять  

  методы и формы организации  

  деятельности и общения,  

  техники и приемы вовлечения  

  учащихся в деятельность  

  организации и проведении  

  досуговых мероприятий  

  ПК-5.3. Владеет: техниками и  

  приемами общения  

  (слушания, убеждения) с  

  учетом возрастных  

  и индивидуальных  

  особенностей собеседников  

    



3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 4 зачетных единиц. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 144 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

50 20 20 

Аудиторная работа (всего): 50 20 20 

в том числе:    

Лекции 16 4 4 

семинары, практические занятия 34 16 16 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 94 124 124 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 85 115 115 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

экзамен 

9 9 9 

 

История экономических учений 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «История экономических учений» составлена в 

соответствии с требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 

Психолого-педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного 

приказом Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. 

Рабочая программа содержит обязательные для изучения темы по дисциплине 

«История экономических учений». Дисциплина дает целостное представление о 

развитии и становлении современной экономической теории, ее направлений и 

подходов, расширении и углублении базовых представлений. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Настоящая дисциплина является факультативной дисциплиной учебных планов 

по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, уровень 

бакалавриата. 

Дисциплина изучается на 1 курсе, во 2 семестре для очной формы обучения, на 3 

курсе в 5 семестре для очно-заочной формы обучения и на 3 курсе в 6 семестре для 

заочной формы обучения, форма контроля – зачет. 

Цель изучения дисциплины: 

заключается в формировании систематизированных знаний в области развития и 

становления современной экономической теории, ее направлений и подходов, 

расширении и углублении базовых представлений о характерных особенностях 

исторического пути, пройденного мыслителями и учеными-экономистами разных стран, в 

процессе развития и становления мировой экономической мысли. 

Задачи изучения дисциплины: 

- ттеоретическое освоение слушателями знаний, связанных со становлением и 

развитием экономической мысли в ретроспективе; 

- исследование методов и способов государственного управления народным 



хозяйством страны в различных экономических системах; 

- приобретение фундаментальных знаний тенденций и закономерностей развития 

экономики в зависимости от применения в государственном управлении тех или иных 

законов экономической теории. 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - Способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений; 

ОПК 8 - Способен осуществлять педагогическую деятельность на основе 

специальных научных знаний. 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в сфере 

дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) 

(воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и социальной 

защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., регистрационный № 

30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., регистрационный № 36091) и от 5 

августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 

23 августа 2016 г., регистрационный № 43326), соотнесѐнных с федеральным 

государственным образовательным стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию 

компетенции 

УК-2 Способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной цели 

и выбирать 

оптимальные 

способы их 
решения, исходя из 

действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. Определяет 

совокупность 

взаимосвязанных 

задач, обеспечивающих 

достижение поставленной 

цели, исходя из действующих 

правовых норм. 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 

поставленной цели. 

УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в 

решении поставленных задач. 

УК-2.4. Определяет 

ожидаемые результаты 
решения поставленных задач. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



ОПК-8 Способен 

осуществлять 

педагогическую 

деятельность на 

основе 

специальных 

научных знаний 

ОПК-8.1.Анализирует 

особенности осуществления 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

ОПК-8.2. Опирается на 
специальные научные знания 

при выборе и осуществлении 

педагогической деятельности 

ОПК-8.3. Способен оценить 

эффективность осуществляемой 

педагогической деятельности на 

основе специальных научных 

знаний 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 2 зачетных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 
 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 

преподавателем (всего) 

24 20 20 

Аудиторная работа (всего): 24 20 20 

в том числе:    

Лекции 12 8 8 

семинары, практические занятия 12 12 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 48 52 48 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 48 52 48 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 

зачѐт 

  4 

 

Религиоведение 
 

1. Аннотация к дисциплине 

Рабочая программа дисциплины «Религиоведение» составлена в соответствии с 

требованиями ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата), утвержденного приказом 

Министерства науки и высшего образования РФ от 22.02.2018 N 122. Дисциплина 

«Религиоведение» входит в состав факультативной части. 

Место дисциплины в структуре основной профессиональной 

образовательной программы 

Дисциплина «Религиоведение» входит в состав факультативной части учебных 

планов по направлению подготовки 44.03.02 Психолого-педагогическое образование, 

уровень бакалавриата. 

Дисциплина изучается на на 4 курсе, в 8-ом семестре, для очной и заочной форм 

обучения и на 4 курсе, в 7 семестре, для очно-заочной формы обучения, форма 

контроля – зачѐт. 



Цель изучения дисциплины: 

дать научную информацию о религии, сформировать понимание принципов 

религиозного мировоззрения, показать представления об устройстве мира и месте в нем 

человека,        существующие        в        различных        религиозных        учениях. 

Задачи изучения дисциплины: 

 

 соблюдение принципа мировоззренческого нейтралитета; 

 знакомство с основными вероучениями и культами, придающими каждой религии 

ее специфические особенности; 

 формирование умения видеть переплетение религии с другими духовными 

явлениями; 

 выработка навыка использования знаний о религии для лучшего понимания 

философии, морали, искусства, политики, права; 

 использование знаний о религии для усвоения этических ценностей общества; 

 применение знаний о религии в качестве основы формирования нравственных 

ценностей; 

 помощь в овладении приемами и навыками ведения дискуссий по проблемам 

религиозного мировоззрения. 

 

Компетенции обучающегося, формируемые в результате освоения 

дисциплины: 

УК-2 - способен определять круг задач в рамках поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, исходя из действующих правовых норм, 

имеющихся ресурсов и ограничений 

УК-5 - способен воспринимать межкультурное разнообразие общества в 

социально-историческом, этическом и философском контекстах 

2. Перечень планируемых результатов обучения, соотнесенных с 

планируемыми результатами освоения основной профессиональной 

образовательной программы 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование компетенций, 

предусмотренных ФГОС ВО по направлению подготовки 44.03.02 Психолого- 

педагогическое образование (уровень бакалавриата) и на основе профессионального 

стандартов Профессиональный стандарт «Педагог (педагогическая деятельность в 

сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего 

образования) (воспитатель, учитель)», утвержденный приказом Министерства труда и 

социальной защиты Российской Федерации от 18 октября 2013 г. № 544н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 6 декабря 2013 г., 

регистрационный № 30550), с изменениями, внесенными приказами Министерства 

труда и социальной защиты Российской Федерации от 25 декабря 2014 г. № 1115н 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 19 февраля 2015 г., 

регистрационный № 36091) и от 5 августа 2016 г. № 422н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 23 августа 2016 г., регистрационный 

№ 43326), соотнесѐнных с федеральным государственным образовательным 

стандартом по указанному направлению подготовки. 

Код компетенции Результаты 

освоения ОПОП 

(содержание 

компетенций) 

Индикаторы достижения 

компетенций 

Формы 

образовательной 

деятельности, 

способствующие 

формированию и 

развитию компетенции 

УК-2 способен 

определять круг 

задач в рамках 

поставленной 

цели и выбирать 

оптимальные 

УК-2.1.  Определяет 

совокупность взаимосвязанных 

задач, обеспечивающих 

достижение поставленной цели, 

исходя из действующих 

правовых норм. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 



 способы их 

решения, исходя 

из действующих 

правовых норм, 

имеющихся 

ресурсов  и 

ограничений 

УК-2.2. Определяет ресурсное 

обеспечение для достижения 
поставленной цели. 

 

 УК-2.3. Оценивает вероятные 

риски и ограничения в решении 

поставленных задач. 

 

 УК-2.4. Определяет ожидаемые  

 результаты решения  

 поставленных задач  

УК-5 способен 

воспринимать 

межкультурное 

разнообразие 

общества в 

социально- 

историческом, 

этическом и 

философском 

контекстах 

УК-5.1. Способен воспринимать 

межкультурное разнообразие 
общества. 

Контактная работа: 

Лекции 

Практические 

занятия 

Самостоятельная 

работа 

УК-5.2. Анализирует и 

воспринимает межкультурное 

разнообразие общества в 

социально-историческом 

контексте. 

УК-5.3. Способен воспринимать 
межкультурное разнообразие 

общества в социально- 

историческом,      этическом      и 
философском контекстах 

3. Объем дисциплины в зачетных единицах с указанием количества академических 

часов, выделенных на контактную работу обучающихся с преподавателем (по видам 

занятий) и на самостоятельную работу обучающихся 

Общая трудоѐмкость дисциплины составляет 2 зачѐтных единицы. 

3.1 Объѐм дисциплины по видам учебных занятий (в часах) 

 

Объѐм дисциплины 

Всего часов 

очная форма 

обучения 

очно-заочная 

форма 

обучения 

заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Контактная работа обучающихся с 
преподавателем (всего) 

36 20 20 

Аудиторная работа (всего): 36 20 20 

в том числе:    

Лекции 18 8 8 

семинары, практические занятия 18 12 12 

лабораторные работы    

Внеаудиторная работа (всего): 36 52 48 

в том числе:    

Самостоятельная работа обучающихся (всего) 36 52 48 

Вид промежуточной аттестации обучающегося – 
зачѐт 
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